
宋の禅僧、無学祖元を招いて八代執権北条時宗が建立した臨済宗の寺です。国の史跡に指定され
た約6万㎡の境内の木々は、秋が深まると赤や黄金色に染まります。夏目漱石の小説『門』の中で、主
人公が鎌倉の禅寺で坐禅をする描写は、漱石が円覚寺で坐禅をした経験を踏まえたものです。

今月の表紙写真

鎌倉の趣　  127
紅葉の円覚寺

広告募集中！
会報「かまくら」で

お店や事業所のPRをしませんか

問合せ ☎23-2561 会報担当

1枠（9×3.2cm）
5,500円／月

2枠（9×6.6cm）
11,000円／月

　東京・銀座の広島県アンテナショッ
プに、「ビール注ぎ名人」と呼ばれる重
富寛さんが4年ぶりに出張したので、訪
ねてきました。普段は広島市の繁華街
で、家業である重富酒店の一角で
「ビールスタンド重富」という角打ちを
拠点にしています。今年5月のＧ7広島
サミットでは、国際メディアセンターで
その名人芸を披露し、内外のメディア
で話題になりました。
　戦前からある注ぎ口を復刻したサー
バーと現代のビールサーバーを駆使
し、注ぎ方を変えるだけで、一つの銘柄
の生ビールの味わいや口当たりをさま
ざまに変化させて提供します。それぞ
れの異なった味わいは、注ぎ方の違い
でメニュー化されており、今回の東京
遠征では6種類を出していました。
　「注ぎ方で味が変わる」という話を初
めて聞いた時はとても信じられず、実際

に広島を訪ねて体験する前は「催眠術
かオカルトの類いか」と思っていました。
どうしてそんなことが可能なのか。かい
つまんで言うと、注ぐ時グラスに入る流
量や流速を変えて、発生する泡の密度
や液体中の炭酸ガスの量などを制御し
ています。味わいや口当たりに影響する
要素を注ぎ方で物理的に変え、その結
果生じる微妙な違いを再現性高くコン
トロールしているのです。実際に何種類
か飲んでみると違いに驚かされます。
　それだけでなく重富さんのビール体
験には、単においしいビールを飲むと
いう行為以上の面白さと感動がありま
す。ビールを注いでもらう間や味わって
いる間に重富さんは、ビールがいかに
人類を長きにわたって幸せにしてきた
か、そのためにビールづくりを手掛けた
人たちがいかに苦労したかなど、さまざ
まなお話を聞かせてくれます。
　重富さんが繁華街の一角で営む
ビールスタンドは、営業時間が午後5
時から7時まで。食事やつまみも出さ
ず、一人2杯までの制限もあります。そ
れでも時によっては数十人が行列をつ
くり、開店早々に行っても1時間以上待
つことがあります。これだけ人気店なの

に、客単価を上げようとしないのは、そ
もそもの営業目的が自身の店の売り上
げではなく、お客さんを集めて近隣の
繁華街に回遊させる“ポータル”の役割
を目指しているからです。また、その知
識やテクニックを惜しげもなく同業者
に伝えていて、広島の重富酒店の近く
だけでなく、全国で重富さんの弟子や
生徒に当たるビール注ぎ職人を育てて
います。
　重富さんのビール体験の神髄は、
ビールを通じて世の中の人が幸せを感
じてほしいという思いにあります。普通で
はあり得ないすごいビール（モノ）と、面
白いお話やお店での人との出会いなどの
体験（コト）以上に、こうした姿勢や考え
に触れることで１杯のビールが客にとっ
て特別なものに変わっているのです。
  誰にでもできることではありません
が、どんなサービス業にも通じる大切な
要素を含んでいると感じます。重富さん
は、客が店を出る時「行ってらっしゃい！」
と声を掛けます。その声を背中に聞い
て、客は少し前向きになっている自分に
気付くのです。私もそうでした。

重富さんのビール体験がもたらす
　　　 「モノやコト」以上のもの

日経BP総合研究所 上席研究員
渡辺 和博
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表彰式・会員親睦交流会を実施
第9回「会員大会」開催される

表彰式の様子

第38回産業功労者表彰
（敬称略）

㈱ヤマモト
㈱ＹＫセキュリティ

山本 レチ子
斗鬼 良子

事 業 所 名 氏  名
おそう菜PINY
航　北鎌倉
PEPE&KEIKI
パティスリー クグラパン

阿久津 珠実
橋本 航季
萬田 静香
笹岡 鉄兵

事 業 所 名 氏  名
会頭賞

第35回商工業婦人貢献者表彰 優良小売店舗表彰
（敬称略） （敬称略）

鎌倉商 工会議所

交流会の様子

●商業部会（10名） ●観光部会（14名）

㈱江ノ電バス

田中 光治
長南 剛
大橋 武
宮﨑 聡弘
北村 靖
原田 賢一
大川 美紀子
中原 和夫
樋口 大輔
且 勝利
内田 雅則
渡辺 みを子
宗像 誠
原 勇次

事 業 所 名 氏  名

㈱豊島屋

㈲ナカムラ生花

大東 綾子
池田 ひろみ
吉川 麻衣子
松下 麻美
岡崎 麗子
高橋 克之
速水 信之
柏 佐登志
阿部 夏美
田中 久典

事 業 所 名 氏  名

商工業優良従業員表彰

江ノ電エリアサービス㈱

デンカ㈱大船工場

㈱常盤製作所

㈱セイミツ

東邦精機㈱

●工業部会（21名）

大竹 雄大
千野 晴貴
牧野 洋平
松田 朋也
石井 志津子
深田 智恵子
守屋 朋子
大貫 輝久
廣瀬 正幸
松永 道信
河野 啓明
吉井 隆
松浦 勉
小林 直貴
前川 浩二
亀井 正朝
馬渕 雅彦
小倉 英二
岩下 寛
佐藤 美希
和田 容子

事 業 所 名 氏  名

有富設計㈱

湘南科学㈱

㈱金久 笛田工場

伝野 恵美

菅野 幸洋
米山 浩
田尾 政男
林 保志
久村 裕一

鎌倉江之島ハイヤー㈱

（公社）鎌倉市観光協会

グリンハイヤー㈱

湘南信用金庫鎌倉駅前支店

牧田商事㈱

㈱ユサワフードシステム

●建設部会（9名）

根岸 一彦
阿部 正和
市川 由美子
津田 康紀
中山 真治
佐竹 秀勝
榊原 浩平
栗原 孝行
大隅 憲二

事 業 所 名 氏  名

大倉設備工業㈱

東京ガスエネワーク㈱

●金融部会（7名）

湘南信用金庫鎌倉営業部
湘南信用金庫大船支店

柴田 裕幸
野田 絹江
鐘ヶ江 修作
小林 しおり
若林 茂昭
及川 友子
角田 共賢

事 業 所 名 氏  名

●サービス業部会（6名）
事 業 所 名 氏  名

つしま運輸㈲

社会医療法人財団互恵会
大船中央病院

（敬称略）

㈱井上蒲鉾店

三菱電機㈱鎌倉製作所

ユシロ化学工業㈱

湘南信用金庫
深沢支店・腰越支店

　当所では11月20日（月）に、コロナ禍を経て4年ぶりとな
る会員大会を鎌倉プリンスホテルで開催しました。当日
は2部構成で、第1部として表彰式を行い、第2部では会
員親睦交流会を実施しました。表彰式では約130名の
方々が出席の下、長年地域の産業発展に功労があっ
た産業功労者、地域商工業の発展に尽力された事業
所経営者のご夫人を表彰する商工業婦人貢献者、長
きにわたり市内事業所に勤務して業務に精励し、他の
従業員の模範となられている商工業優良従業員、そし

て経営の合理化や店舗の近代化を図り、消費者サービ
スの向上と地域商工業の振興発展に寄与された優良
小売店舗の方々を表彰し、壇上では久保田会頭より表
彰状や盾などが被表彰者に授与されました。
　その後の会員親睦交流会では、会員相互の親睦や
自由な情報交換の場として約220名が参加したほか、ス
テージ上での自社紹介を実施、当日は参加者に対して
積極的なＰＲを行うなど、業種や地域を超えた積極的な
交流が図られました。

大木 貞雄
㈱髙崎屋本店

小嶋 淳志
鎌倉ロコマート＆ガーデン

井上 靖章
鎌倉興業㈱かいひん荘鎌倉

鞍田 哲士
日建住宅㈱

小島 晧二
㈲あかり

石井 正夫
石井正夫税理士事務所

安齊 正好
㈲力餅家

23 December 2023December 2023



イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

部
会
だ
よ
り

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

部
会
だ
よ
り
各
部
会
か
ら
の
活
動
報
告

      

商
業
部
会

地
域
の
特
性
を
生
か
し
た
商
業
視
察

商
業
部
会
主
催
部
会
合
同
視
察・見
学
会

　
商
業
部
会
で
は
、10
月
19
日（
木
）に
部
会
合
同

視
察
・
見
学
会
を
実
施
し
、部
会
員
15
名
が
参
加

し
ま
し
た
。今
回
は
、栃
木
県
の「
道
の
駅 

ど
ま
ん

な
か
た
ぬ
ま
」お
よ
び「
蔵
の
街
」を
見
学
し
ま
し

た
。

　
日
本
屈
指
の
道
の
駅
を
視
察
し
、さ
ま
ざ
ま
な

現
地
の
取
り
組
み
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、「
観
光
客
を
呼
び
込
む
仕
組

み
な
ど
参
考
に
な
る
部
分
が
あ
っ
た
」な
ど
の
声
を

い
た
だ
き
、大
変
有
意
義
な
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

　当所では、10月30日（月）に「今こそ！中小企業が取り
組むべき！災害リスク対策セミナー」を開催しました。
　近年、自然災害だけでなく、サイバー事故、感染症拡大
など、企業を取りまく環境は大きく変化しております。
　そのような非常事態において企業が事業を継続す
るためには、想定されるリスクに備えた行動をあらか
じめ決めておくBCP※の策定が有効であるといわれ
ています。
　今回のセミナーでは、BCP策定に対し、各地商工会
議所と連携した取り組みを行っている東京海上日動
火災保険株式会社の中村郁雄氏をお迎えし、「事業所
を襲う3大ノックアウトリスク（自然災害・サイバー・
感染症）」「事業継続力強化計画策定のポイントと本当
のメリット」などについて、講義をいただきました。
　講師からは、近年では過去の経験があてはまらない

レベルの災害が起きているため、まずは「万が一起きた
ら」ではなく「必ず起きる」と発想を転換していくことが
必要であり、「事前の一策が事後の一策に勝る」との言
葉通り、事前準備が非常に大切であるとのお話をいた
だきました。また申請書の作成ポイントについても事
例を踏まえながら、わかりやすく解説いただきました。
　受講者からは「BCPがなぜ必要か理解できた」「危機
意識が非常に高まった」との声があり、BCP策定のた
めのよいきっかけとなるセミナーでした。
※BCPとは…事業継続
計画の略称。自然災
害等の緊急時に備え
て、事業継続・早期復
旧を目的として作成
する計画のこと

　警察では例年、年末年始に鎌倉駅周辺を中心に車両通行止めなどの交
通規制を行っています。

■通行手形の交付について　鎌倉市まちづくり計画部都市計画課
　　　　　　　　　　　　 （☎0467-23-3000　内線2319）
■交通規制について　鎌倉警察署（☎0467-23-0110）　
　　　　　　　　　  大船警察署（☎0467-46-0110）

問合せ

（実施期間） 12月31日午後11時～元日午後5時、
　　　　1月2日・3日午前9時～午後5時

　また、規制区域内の居住者や事業者を対象に「通行手形」を交付していま
す。必要な方は市役所までお申し込みください（既に取得されている方は、申
し込みは不要です）。

年末年始の交通規制および
通行手形の交付について

「今こそ！中小企業が取り組むべき！ 災害リスク対策セミナー」開催される

高柳 英麿 元常議員
ご逝去される

　当所元常議員の高柳英麿氏が、
去る10月30日にご逝去され（享年
90歳）、葬儀はご家族のみで執り行
われました。
　高柳氏は当所議員および常議員
として、昭和45年から平成25年まで
14期歴任され、鎌倉市の経済発展・
産業振興に多
大なご貢献を
されました。心
からご冥福を
お祈り申し上
げます。 故  高柳 英麿氏

神奈川県商工会議所連合会が県知事に要望
　10月30日（月）、県下14商工会議所で構成する神奈川
県商工会議所連合会は、令和6年度の県の予算および政
策に関する要望を提出、そして黒岩知事との意見交換会
を開催しました。
　当日は、中小企業・小規模事業者支援および地域活性
化施策の充実・強化、商工会議所の中小企業・小規模事
業者に対する経営支援体制の充実・強化などを共通要
望として提出、当所からは、公衆トイレ等観光施設の整備
や県道の整備促進など、観光基盤の整備を要望しました。

      

建
設
部
会

４
年
ぶ
り
に
視
察
見
学
会
を
開
催

建
設
部
会
主
催
見
学
会

　
建
設
部
会
で
は
、10
月
27
日

（
金
）に
見
学
会
を
実
施
し
、部

会
員
28
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

今
回
は
山
梨
県
台
ヶ
原
宿
に
あ

る
信
玄
餅
の
老
舗「
金
精
軒
」、

山
梨
の
銘
酒「
七
賢
」、著
名
な

建
築
家
の
設
計
し
た
建
物
が
並

ぶ「
清
春
芸
術
村
」、〝
ゆ
ず
〞ゆ

か
り
の
能
舞
台「
身
曾
岐
神
社
」

を
見
学
し
ま
し
た
。

　
特
に「
清
春
芸
術
村
」で
は
安

藤
忠
雄
設
計
の
光
の
美
術
館
を

は
じ
め
、歴
史
的
建
造
物
が
所

狭
し
と
並
び
、参
加
者
は
目
を

輝
か
す
と
と
も
に
学
芸
員
の
説

明
に
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
お
り

ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、「
久
し
ぶ
り

の
視
察
見
学
会
で
大
変
楽
し

か
っ
た
」「
参
加
者
同
士
で
交
流

が
で
き
て
良
か
っ
た
」な
ど
の
声

を
い
た
だ
き
、大
変
好
評
を
博
し

ま
し
た
。

株式会社 上州屋
ビジネスプランニング

鎌倉市大船3-9-22 TEL.0467-43-2511 http://www.joshuya.co.jp

快適なオフィス環境をご提案いたします。
ビジネス機器 オフィス家具 事務用品 文房具 家  電

横浜市保土ヶ谷区天王町2-44-9　TEL045（335）6900（本部代表）
大和市大和東3-10 -18　TEL046（262）8155（事業運営部直通）
http://www.rf k.or.jp/

受けよう健診  守ろう健康！
・人間ドック
・生活習慣病健診　　　
・一般健康診断
・特殊健康診断
・その他各種健診

一般財団法人
神奈川県労働衛生福祉協会
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鎌倉税務署からのお知らせ
● 令和5年分確定申告書作成会場開設期間及び相談
　時間帯等について　
　所得税等の申告書作成会場の開設期間、相談時間等に
ついてお知らせします。
　開設期間　令和6年2月16日（金）～令和6年3月15日（金）
　　　　　　※土日、祝日を除きます。ただし、2月25日（日）
　　　　　　　は開場します
　相談受付時間　午前8時30分から午後4時まで
　相談時間　午前9時から午後5時まで
　※会場の混雑を回避するため、入場整理券を配付します。
　　入場整理券の配付状況に応じて受付を早く締め切る
　　場合があります。
　※入場整理券は、当日、会場で配付するほか、LINEアプリ
　　による事前発行で入手できます。
　※2月1日（木）から3月15日（金）の間、税務署の駐車場は
　　使用できませんので、お車での来署はご遠慮ください。

● ＬＩＮＥ公式アカウントについて
　国税庁は、令和２年12月にＬＩＮＥ公式アカウントを開設
しています。友だち追加していただくことで、確定申告会場に
入場するための入場整理券を事前発行できるほか、確定申
告特集ページ、確定申告書等作成コーナー、税務相談
チャットボットによる税務相談をご案内しています。

● 令和5年分の確定申告はマイナンバーカードとe-Tax
　でさらに便利に！
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」で
は、画面の案内に沿って金額等を入力するだけで、所得
税、消費税及び贈与税の申告書や青色申告決算書・収支
内訳書等の作成・e-Taxによる送信ができます。また、自動
計算されるので計算誤りがありません。
　なお、令和５年分確定申告から確定申告書等作成コーナー
では、マイナポータル経由で、控除証明書等のデータを一括
取得し、各種申告書の該当項目へ自動入力する機能です。
　令和５年分確定申告からは、給与所得の源泉
徴収票・国民年金基金掛金・iDeCo・小規模企
業共済掛金が対象となります。

● 国税相談専用ダイヤルのご案内
☎0570-00-5901（全国一律料金）
受付時間　平日午前8時30分から午後5時
　　　　　（土日祝日、12月29日～1月3日を除く）
自動案内に沿って、次の「１」～「６」を選択します。
（確定申告期には、「0」確定申告が追加されます。）
　　「１」　所得税
　　「２」　源泉徴収、年末調整、支払調書
　　「３」　譲渡所得、相続税、贈与税、財産評価
　　「４」　法人税
　　「５」　消費税、印紙税
　　「６」　その他
・ 相談内容によっては、所轄の税務署への相談をお願いす
　る場合があります。
・ 上記ナビダイヤルにつながらない場合は、鎌倉税務署に
　電話して音声案内「１」を選択してください（「電話相談セ
　ンター」につながります）。

アカウント名：国税庁
LINE ID：＠kokuzei

チャットボット（ふたば）では、
AI（人口知能）が自動回答します

チャットボットは　
こちらから▶

詳しい手続きは　
こちらから▶

　容器包装リサイクル法（以下「法」という。主務省庁：環境省・経
済産業省・財務省（国税庁）・厚生労働省・農林水産省）により、

●食品、清涼飲料、酒類、石けん、塗料、医薬品、
　化粧品等の製造事業者
●小売・卸売業者
●びん、ＰＥＴボトル、紙箱、袋などの製造事業者
●輸入事業者（容器や包装が付いた商品の輸入等）
●テイクアウトができる飲食店・通販業者など

　上記、「容器」「包装」を使って商品を売ったり、「容器」をつ
くっている事業者は、再商品化（リサイクル）の義務を負う可能
性があります（但し、小規模事業者は除きます）。
※【再商品化（リサイクル）の義務】を負う特定事業者に該当
　するか否かは、公益財団法人日本容器包装リサイクル協
　会コールセンターにご相談ください。

　なお、「特定事業者」でありながら、再商品化義務を履行
していない場合は、平成12年4月の「法」の完全施行時まで
遡及して義務を履行していただく（再商品化委託申込を
行っていただく）必要がありますのでご注意ください。

■法律の概要、特定事業者の判断、遡及申込等に関する相談は、
　公益財団法人日本容器包装リサイクル協会
　　コールセンター　☎03-5251-4870
■委託申込関係書類の請求は、
　公益財団法人日本容器包装リサイクル協会
　　オペレーションセンター　☎03-5610-6261
　　　　　　　　　　　　　FAX 03-5610-6245
■協会ホームページ URL https://www.jcpra.or.jp
　“リサイクル協会”で検索いただくと、再商品化委託申込に
　関する情報を掲載しています。

申込みはお済みですか？（容器包装のリサイクル）
～令和6年度の再商品化委託申込受付開始～

令和5年12月6日（水）～令和6年2月9日（金）申込期間
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鎌倉江之島ハイヤー㈱
グ リ ン ハ イ ヤ ー ㈱
鎌 倉 タ ク シ ー ㈱
逗子葉山タクシー㈱

相模湾を望みながら本格フレンチをカジュアルに愉しむ。

（月、火曜定休）
（木曜定休）
（金土日営業）PELE’S Juice & Bar

ダスキンオークラ

鎌倉市山崎  ☎0467-38-4044　www.duskin-city.com

●サービスマスター
   （エアコン等の専門おそうじ）
●トータルグリーン
　（造園と庭木の管理）

●メリーメイド鎌倉店 
   （おそうじサービス）

●メリーメイド鎌倉店 
   （家事おてつだいサービス）
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　当所では、年に4回、中小企業景況調査を実施して
います。第78回中小企業景況調査（令和5年7月～9
月）の結果は次の通りです。

〈業種別の調査結果〉

（1）全業種の業況判断ＤＩは、+11.3（3カ月前に比べ6.2
ポイント↓）と若干の低下が見られますが、3カ月先
は、+13.2とやや増加の見通しとなっています。

全業種業況DIは、+11.3（前期比6.2ポイント⬇）と若干の低下
― ３カ月先はやや増加の見通し ―

製造業、建設業、
小売業（最寄品）

3カ月前と比べ低下 小売業（買回品）、飲食業
（調査時点：令和5年9月 鎌倉市内の中小企業、特に小規模
  企業の中から161社を抽出）

※DI：Diffusion Index（ディフュージョン インデックス・景気動向指数）の略。
　　 各調査項目について、「増加」・ ｢好転｣したなどとする企業割合から「減少」・「悪化」
　　 したなどとする企業割合を差し引いた数値で、企業の景況感の判断に使用する指数

※右側の斜線部分は今後の予測で＋13.2となっています（2）設備投資件数は、25件（3カ月前と比べて＋8件）と
なりました。内訳は、車両運搬具8件、機械設備6件、
ＯＡ機器5件、建物等4件、その他2件です。

（3）経営上の問題点（延べ問題点件数に対する比率）は、以下の順です。
①人件費以外の経費の増加26％（56社）が最も多く
②需要の停滞19％（42社）
③人件費の増加16％（35社）
④利用者ニーズの変化13％（29社）
⑤単価の低下・上昇難8％（18社）と続いています。3カ月前と比べ好転

3カ月前と比べ横ばい サービス業
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中小企業サポート

　障害者差別解消法の改正について教えてください

社会的バリアを取り除くための申出

合理的配慮の提供

障害者の差別解消に向けた
理解促進ポータルサイト

障害者差別解消に関する
事例データベース

経営相談コーナーQ&A
Q

　我が国では、障害のある人もない人も、互いにその人らし
さを認め合いながら、共に生きる社会（共生社会）を実現す
ることを目指しています。「障害者差別解消法」では、障害を
理由とする「不当な差別的取扱い」を禁止し、障害のある人
から申出があった場合に「合理的配慮の提供」を求めるこ

合理的配慮の提供とは 障害のある人から、社会のなかにあるバリア（障壁）を取り除くための対応が求め
られたときに、負担が重すぎない範囲で対応を行うことです。

事例動画などで分かりやすく説明し
ています

「不当な差別的取扱い」や「合理的配慮
の提供」などの具体例を検索できます

建設的対話
障害のある人と事業者等が話し合って、ともに対応策を検討

　障害者差別解消法が改正され、事業者にも合理的配慮の提供が義務化されます

■問合せ　内閣府　政策統括官（政策調整担当）付　障害者施策担当
　　　　　〒100-8914　東京都千代田区永田町1-6-1　☎03-5253-2111（代表）

A
となどを通じて「共生社会」を実現しようとしています。
　令和6年4月1日に「改正障害者差別解消法」が施行さ
れ、事業者※による障害のある人への「合理的配慮の提
供」が義務になります。
※個人事業主やボランティア活動をするグループなども含みます

◯◯できなくて
困っています

◯◯だと
助かります 〇〇することで

いかがでしょうか
〇〇をお手伝い
しましょう

知る 調べる

 対応の例  筆談、読み上げ、代筆、タブレット型端末の利用、介助など

危険物取扱者試験　

甲種・乙種全類・丙種

（電子申請）令和5年12月8日～令和5年12月15日
（書面申請）令和5年12月11日～令和5年12月18日

資格試験名

試験の種類

令和6年2月4日（日）試 験 日

横浜市立大学（金沢八景キャンパス）
（京浜急行線・シーサイドライン
 金沢八景駅下車 徒歩5分）

試験会場

願 書
受付期間

各消防局・本部・署、県政情報センター、
各地域県政情報コーナー、県消防課、
（一財）消防試験研究センター神奈川県支部

願 書
配布場所

問合せ先
実施機関

（一財）消防試験研究センター神奈川県支部 
☎045-633-5051
https://www.shoubo-shiken.or.jp

　近年、ガソリンや灯油などによる火災や漏えいの事故が増えています。それに対応するには危険物の取
り扱いに関する専門的な知識と技術が求められています。安全な事業所や職場づくりに欠かせない大切な
資格試験ですので、国家資格にチャレンジしましょう。（県委任）

事 業 所 の み な さ ま へ 国家資格試験のご案内

◉横浜中華街 本 店
℡ 045-681-2918 ㈹

◉横浜中華街 新 館
℡ 045-661-0661 ㈹

www.kaseiro.com

◉大仏前 
℡ 0467-22-0280 ㈹

鎌倉店

米糠 酵素

（代表）
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冷えは万病のもと
No.93

　冬になると、手足が冷えやすくなりますね。“いつも
のこと”と気にせずに過ごしてしまっている方もいる
かもしれませんが、“冷えは万病のもと”。そのままに
していると、肩こり、頭痛、肌トラブル、月経不順、免疫
力の低下などにもつながりかねません。
　私達のからだは、外の気温にかかわらず体温を一定
に保とうと働きます。寒いと感じると、からだの中心
部分の体温を保つために、体内の熱を外に逃がさない
ように血流を低下させるので、末端部の手先や足先へ
血液が届きにくくなり、冷えてしまうのです。
　冷えの予防には血流を良くすることが大切で、私は
しょうが紅茶を飲むことを習慣にしています。その他
にも、からだの中から温めて、血流を良くする生活の
ポイントをご紹介します。

①運動
運動を行うことで筋肉が収縮し、血流が促されると
ともに、体温が上がります。かかとの上げ下げや階

段の昇降などは、「第2の心臓」とも言われているふ
くらはぎを鍛え、足に滞っている血液を押し戻す
効果があります。
②食生活
朝食をしっかりと摂ることは、からだを動かすエ
ネルギーになり、体温を上昇させます。朝は苦手と
いう方は、温かいスープなど、食べやすいものから
始めてみてはいかがでしょうか。
特に、“冬が旬”“寒い地域が産地”の食材（にんじ
ん・れんこん・ごぼう・ほうれん草など）はからだを
温めやすいと言われています。

③入浴
湯舟に浸かってからだの芯まで温まりましょう。
ご自身が気持ちいいと思う温度でリラックスでき
ると、血管が広がって、血流が良くなります。

からだの中から温めて、寒い冬を乗り切りたいですね。

鎌倉市市民健康課　保健師　森 絢子

新しく会員になられた方々をご紹介します。新規会員紹介（敬称略）
部会名 代 表 者事業所名 T E L 業  種所 在 地

貿易業

張子販売・製造、雑貨小売

建築資材販売業

フランス料理店

飲食業、宿泊業

建築設計

出版・情報サービス

専門サービス業

デザイン

社会保険労務士および行政書士業

28-3411

38-6336

43-7091

33-5105

45-6743

080-5482-9329

ー

43-3927

090-2321-3223

22-3868

嵒瀨 万由美

五十嵐 祐輔

北村 雪江

山本 悠太

田中 和人

公森 信生

森 隆人

田谷 智広

正本 彩

滋賀 正樹

商業

観光

建設

サービス業

㈱サミットインターナショナル

（同）くもねこ社

㈱北村商事

フィエルテ

㈲サン・タナカ

㈱ビヨンドアーキテクチュア

イデオグラム（同）

たや社会保険労務士事務所

a+works

しが事務所

鎌倉市岩瀬542-2

鎌倉市御成町13-32 2F

鎌倉市関谷713

鎌倉市御成町2-14-2 B-2F

鎌倉市梶原2-22-1

鎌倉市梶原3-2-8

鎌倉市大町6-6-14-22

鎌倉市大船1-12-10 湘南第5ビル205

鎌倉市津西2-8-12

鎌倉市浄明寺2-7-20

■中小企業支援課では各専
門家に委嘱して法律や経
営の専門相談を無料で
行っています。お気軽にご
利用ください。なお予約
制ですので、予め電話で
お申し込みください。

■また、金融・経営・企業
共済など全般にわたっ
て、毎日、当所経営指導
員が各種相談に応じて
いますので、お気軽にご
相談ください。

相
談
受
付

区  分 相談日 相談員 内  容

法律相談
弁護士

廣澤 幹久氏

税務相談 随  時 税理士
村上 優之氏

随  時

随  時

経営、創業・
新事業相談

中小企業診断士
山﨑 隆由氏

取引上のトラブル、借地・借家の問題、債権回収、労
働問題など法律上のこと。

経営、創業・新事業、業種転換、経営管理、販売・マー
ケティング、生産管理、店舗管理など。

税務上の問題（相続・贈与・税金）、事業承継、開業、
経理・決算方法、消費税、節税など。

特許商標相談 随  時 弁理士
渡部 仁氏

特許（発明）・商標（ブランド）・意匠（デザイン）・実用
新案（考案）にかかる相談など。

商業・法人
登記相談 随  時 司法書士

藤井 浩一氏
設立、増資、本店移転、不動産相続、売買、担保権（設
定・変更・抹消）、債務整理の相談など。

労務相談 随  時 特定社会保険労務士
高橋 昭洋氏

就業規則を含む社内体制の整備、従業員の入退社に
関する問題、厚労省関係の助成金など。

ホームページ・
Web関連相談 随  時

ホームページコンサルタント
永友 一朗氏
中小企業診断士
村上 知也氏

ホームページ運営・改善、ネットショップ運営、SEO
対策、SNSの活用方法など。

専門家による無料相談 秘密厳守

■申込み・問合せ
　当所中小企業支援課
　☎23-2563

商工会議所のマル経資金を！

融
資
の
条
件

・融資限度額・・・・・2,000万円　
　　　　　　　　　※1,500万円以上のお申し込みには別途要件があります        
・融 資 期 間・・・・・設備資金は10年以内、運転資金は7年以内 

・利　　　率・・・・・年１.20パーセント
　　　　　　　　　 （令和5年11月1日現在）

・資 金 使 途・・・・・設備資金・運転資金

・担保、保証人・・・・・必要ありません

金融対策には安心してご利用いただける

●融資対象者や添付書類など詳しい
内容についてのお問い合わせは
当所中小企業支援課 ☎23-2563

●この他にも各種制度融資がございます
ので、お気軽にお問い合わせください。

「経営を良くするために事業資金を借り
たいが、担保も保証人もない…」といっ
た小企業者の皆さんの悩みを解決する
ために設けられた国の融資制度です。鎌
倉商工会議所の経営指導を受けている
小企業者などの方が経営改善に必要な
資金を、日本政策金融公庫より無担保・
無保証人で融資を受けるものです。

商工会議所会員数 2,035
商業部会 ・・・・・・・・・・・
工業部会 ・・・・・・・・・・・・
観光部会 ・・・・・・・・・・・
建設部会 ・・・・・・・・・・・
金融部会 ・・・・・・・・・・・・
サービス業部会 ・・・・・ 

666
78
403
284
41
563

10月31日現在

会員掲示板
コーナー

　会員事業所からのお知ら
せやご意見などを掲載する
コーナーです。あなたの事業
所を紹介しませんか（詳しく
は当所までご連絡ください）。

住

営

休
☎

鎌倉市山ノ内917
JR北鎌倉駅より
徒歩８分
平日13時～17時
土日祝 10時～17時
不定
050-3696-2220

生活道具 | 衣類 | 古物
morozumi

ココ

鎌倉方面

大船方面

鎌倉市広報板
JR
横
須
賀
線

看板
ローソン

薬局

交番

階段
梶原方面

北鎌倉駅

（株）湘南よみうり新聞社 0466（50）5088
0466（50）5077

◆地域情報紙発行
◆チラシ・ポスターなど印刷全般
◆パンフレット・機関紙など制作
◆看板・のぼり旗・横断幕
◆会社案内・商品パンフレット
◆HP制作

www.shonan-yomiuri.co.jp FAX
☎

鎌倉の街を元
気に!!

各種お見積
り承ります

「メールアドレス」ご登録について（お願い）

info@kamakura-cci.or.jp

当所会員情報に「メールアドレス」を登録いただける事業所さまは、
件名に「事業所名」を、本文に「登録希望」とご記入の上、

下記のメールアドレスまでご送信ください。
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宋の禅僧、無学祖元を招いて八代執権北条時宗が建立した臨済宗の寺です。国の史跡に指定され
た約6万㎡の境内の木々は、秋が深まると赤や黄金色に染まります。夏目漱石の小説『門』の中で、主
人公が鎌倉の禅寺で坐禅をする描写は、漱石が円覚寺で坐禅をした経験を踏まえたものです。

今月の表紙写真

鎌倉の趣　  127
紅葉の円覚寺

広告募集中！
会報「かまくら」で

お店や事業所のPRをしませんか

問合せ ☎23-2561 会報担当

1枠（9×3.2cm）
5,500円／月

2枠（9×6.6cm）
11,000円／月

　東京・銀座の広島県アンテナショッ
プに、「ビール注ぎ名人」と呼ばれる重
富寛さんが4年ぶりに出張したので、訪
ねてきました。普段は広島市の繁華街
で、家業である重富酒店の一角で
「ビールスタンド重富」という角打ちを
拠点にしています。今年5月のＧ7広島
サミットでは、国際メディアセンターで
その名人芸を披露し、内外のメディア
で話題になりました。
　戦前からある注ぎ口を復刻したサー
バーと現代のビールサーバーを駆使
し、注ぎ方を変えるだけで、一つの銘柄
の生ビールの味わいや口当たりをさま
ざまに変化させて提供します。それぞ
れの異なった味わいは、注ぎ方の違い
でメニュー化されており、今回の東京
遠征では6種類を出していました。
　「注ぎ方で味が変わる」という話を初
めて聞いた時はとても信じられず、実際

に広島を訪ねて体験する前は「催眠術
かオカルトの類いか」と思っていました。
どうしてそんなことが可能なのか。かい
つまんで言うと、注ぐ時グラスに入る流
量や流速を変えて、発生する泡の密度
や液体中の炭酸ガスの量などを制御し
ています。味わいや口当たりに影響する
要素を注ぎ方で物理的に変え、その結
果生じる微妙な違いを再現性高くコン
トロールしているのです。実際に何種類
か飲んでみると違いに驚かされます。
　それだけでなく重富さんのビール体
験には、単においしいビールを飲むと
いう行為以上の面白さと感動がありま
す。ビールを注いでもらう間や味わって
いる間に重富さんは、ビールがいかに
人類を長きにわたって幸せにしてきた
か、そのためにビールづくりを手掛けた
人たちがいかに苦労したかなど、さまざ
まなお話を聞かせてくれます。
　重富さんが繁華街の一角で営む
ビールスタンドは、営業時間が午後5
時から7時まで。食事やつまみも出さ
ず、一人2杯までの制限もあります。そ
れでも時によっては数十人が行列をつ
くり、開店早々に行っても1時間以上待
つことがあります。これだけ人気店なの

に、客単価を上げようとしないのは、そ
もそもの営業目的が自身の店の売り上
げではなく、お客さんを集めて近隣の
繁華街に回遊させる“ポータル”の役割
を目指しているからです。また、その知
識やテクニックを惜しげもなく同業者
に伝えていて、広島の重富酒店の近く
だけでなく、全国で重富さんの弟子や
生徒に当たるビール注ぎ職人を育てて
います。
　重富さんのビール体験の神髄は、
ビールを通じて世の中の人が幸せを感
じてほしいという思いにあります。普通で
はあり得ないすごいビール（モノ）と、面
白いお話やお店での人との出会いなどの
体験（コト）以上に、こうした姿勢や考え
に触れることで１杯のビールが客にとっ
て特別なものに変わっているのです。
  誰にでもできることではありません
が、どんなサービス業にも通じる大切な
要素を含んでいると感じます。重富さん
は、客が店を出る時「行ってらっしゃい！」
と声を掛けます。その声を背中に聞い
て、客は少し前向きになっている自分に
気付くのです。私もそうでした。

重富さんのビール体験がもたらす
　　　 「モノやコト」以上のもの

日経BP総合研究所 上席研究員
渡辺 和博
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鎌倉商工会議所鎌倉商工会議所

インフォメーション・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　神奈川県商工会議所連合会 県知事に要望
　年末年始の交通規制などについて など

部会だより・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　商業部会合同視察・見学会開催報告
　建設部会見学会開催報告 など

行政情報・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　容器包装のリサイクルについて
　鎌倉税務署からのお知らせ など

中小企業サポート・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　中小企業景況調査
　専門家による無料相談 など

健康いちばん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
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