
鎌倉駅から徒歩3分、若宮大路に面して建つ寺です。産女霊神をお祀りしていることから、「おんめ
さま」の名で親しまれ、全国から安産を祈願する方々が参拝に訪れます。季節ごとの花が絶えること
がない境内ですが、可憐な秋明菊の花が咲くと、あたりは秋の風情に包まれます。

今月の表紙写真

鎌倉の趣　  124
大巧寺　秋明菊

しゅうめいぎくだいぎょう じ

う ぶ め

（月、火曜定休）
（木曜定休）
（金土日営業）PELE’S Juice & Bar

　「たかだか数万円の出費で、何百万
円もかけた商品開発の失敗を防げるの
ですから、安いものです」。先日聴いた
セミナーで、日本百貨店のバイヤー日
暮学さんがこう指摘していました。数万
円の出費とは、地方の事業者さんが、東
京に来て、さまざまなお店を視察する
際にかかる費用のことです。日暮さん
は、全国各地の食品や雑貨を、東京を
中心とした店舗で販売するセレクト
ショップのバイヤーです。地方でものづ
くりをしているなら、まず東京へ来て、
その商品が想定する売り場を実際に見
て研究してほしいというのです。
　店舗を観察することで、自分がつくろ
うとしている商品は、どういったタイプ
のお店で好まれるのか、店頭でどのよう
に陳列・展示されているのか。競争相手
や競合状況はどうなのか。価格帯や差
別化の争点とその付加価値がどの程度

販売価格に反映されているのか。その
売り場に来るお客さんは、どのような人
でどのような買い方をしているのか。あ
らかじめ視点を決めて集中して臨めば、
1日に10店舗くらいは回れます。
　前述したのは商品開発の視点です
が、小売業視点や広告業などのマーケ
ティング視点、またお店を設計・運営す
る視点もあります。私もかつてパソコン
市場の立ち上がり期に、記者として初
めてその分野の取材を担当した時、秋
葉原のさまざまなタイプのお店の売り
場を毎日毎日観察しました。まずはそ
の業界のことを知るため、お店による品
ぞろえの違いや価格設定、人員の派遣
の様子など。さらには店ごとに違うお客
さんのタイプ、店員との会話や質問の
様子を観察していました。
　そのうち、いくつかの店のスタッフと
も顔見知りになり、あまり表に出ないさ
まざまな情報も得られるようになりまし
た。今でもとても役に立ったと思うの
は、商品の魅力と価格、新商品登場の
タイミングでお客さんの顔つきが違っ
てくることや、商品ラインアップと価格
設定の関係などに関する理論や実践
的な裏付けを学んだことです。

　実は、お店の中だけでなく、駅や空
港、大きな交差点のような空間も、広告
のサイネージなど、ある種のビジネスに
とってはそこが売り場になっています。
また、例えばスマホのアプリのように、
ある種のサービスや商品にとってはそ
こが、まさに消費の現場であることもあ
ります。行き交う人々が、さまざまな形
で提供される商品やサービスに対し
て、どのような関心を示し、どのように
反応し行動しているのか、観察するの
はとても面白いことです。問題意識を
持った視点さえあれば、こうした現場は
さまざまなマーケットデータを提供し
てくれる情報の宝庫です。
　その昔、テレビでヒット番組を連発し
ていた頃のテレビプロデューサー、テ
リー伊藤さんと一緒に仕事をした時、
ヒットを生む秘訣を聞いたところ、「君
は女子高生の生活に興味あるか？」「あ
まり、ありません」「だからダメなんだ
よ。他人の人生に興味を持たないヤツ
にヒット商品なんかつくれないよ」と言
われたのを今も思い出します。

お店やお客の観察は
　　　　　　　こんなに面白い

日経BP総合研究所 上席研究員
渡辺 和博
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　オクトーバーフェスト鎌倉2023では、やる気溢れる元気なボランティアスタッフを募集し
ます！開催されるイベントをスムーズに運営するためにお手伝いをお願いしております。
　私たちと一緒に、このイベントを盛り上げてくださる方を待っています！一緒にオクトー
バーフェスト鎌倉2023を楽しみ、成功させましょう! !

■募集日時　10月21日（土）・22日（日）
　　　　　   両日共に午前10時～午後8時頃
　　　　　   （上記の時間帯の一部でも構いません）
■会　　場　みんなの鳩サブレースタジアム
　　　　　　（湘南モノレール湘南深沢駅すぐ）
■募集内容　イベント運営・各種作業スタッフ・
　　　　　　会場整理など
■詳細・問合せ　当所　☎23-2561　
　　　　　　 　E-Mail：yeg@kamakura-cci.or.jp
　　　　　　　 （当所青年部）

　誠に恐縮ではございますが、オクトーバーフェスト鎌倉2023の
趣旨にご賛同の上、皆さまのご協賛を賜りたくお願い申し上げます。

オクトーバーフェスト鎌倉2023へのご協賛のお願い

　7月21日（金）、当所が主催する優良小売店舗表彰の審査・選考会が行われました。商店会な
どからの推薦で申し込まれた合計4店舗を5名の審査委員が回り、審査を行いました。
　各店とも、内外装や商品陳列など、こだわりの店づくりに苦心されていましたが、最終的に
本年度は次の通りに決定しました。
　これは、経営の合理化、店舗の近代化を図り、消費者サービスの向上と地域商業の振興発展
に寄与した店舗を、当所表彰式の際に表彰するものです。この中から優秀店2店を神奈川県が
実施する優良小売店舗表彰の鎌倉市内の候補店として推薦いたします。前回の様子

オクトーバーフェスト鎌倉2023 ボランティアスタッフ募集！

個性ある店づくりで鎌倉の振興発展に寄与した4店舗が選ばれる

令和5年度

 「優良小売店舗」が決定

会頭賞 会頭賞

会頭賞会頭賞

航  北鎌倉 おそう菜  PINY

パティスリー クグラパン PEPE＆KEIKI

入場・見学
無料

■日　時　9月30日（土）・10月1日（日）
　　　　　午前10時～午後5時（1日は午後4時まで）
■会　場　当所会館（製品展示会場）
　　　　　 ※ご来場者用の駐車場はありません
■出展社数　13社
■問合せ　当所　☎23-2561

「鎌倉モノづくり展2023」を開催します
“メイド・イン鎌倉”の製品・技術を紹介

　“メイド・イン 鎌倉”の製品・技術を広く皆さまに知ってもら
うことを目的とした「鎌倉モノづくり展」を、4年ぶりに9月30日
（土）・10月1日（日）の2日間開催します。
　今回は工業部会会員企業の製品やサンプルなど13社の展示
を当所会館で行うほか、2日目にはカレースープ他の試食コー
ナーも設ける予定です。
　また同時開催として、初日には㈱鎌倉ハム富岡商会本社工場
にて小学校の高学年児童を対象とした手作りソーセージ体験
教室を、2日目には全学年の児童対象で㈱第一パックの協力に
よる紙兜の製作教室を催します（申込受付は終了）。
　当所内展示コーナーについては入場無料ですので、会員の皆
さまにおかれましては、ぜひお誘い合わせの上、ご来場ください。

前回の様子

詳細・申込みは同封のチラシをご覧ください

協賛金額
募集期間
納入方法
問合せ

一口　1万円
9月30日（土）まで
お振込／現金手渡し
当所青年部　事務局
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「A４」１枚アンケート×Chat GPT  “超速”広告作成セミナー
AIを活用してお客様の声から瞬時に売れる広告原稿を作る！

　広告を作っても、「なかなか反応が取れな
い」とお悩みではありませんか？売れる広告
を作るには「お客さま目線」が不可欠です。こ
のセミナーでは、お客さまが何に悩んでいる
のか、なぜ購入してくれたのかを把握する
「A4」1枚アンケートから、売れる広告を作る
方法を紹介します。さらに、アンケート分析
結果を基に、瞬時に効果的な広告原稿を生成
するAIの活用法も詳しく解説します。

日　時　9月21日（木）午後3時～5時

会　場　無料TV会議システム「Zoom」で開催
　　　　※受講にはPCが必要です

講　師　「A４」１枚販促アンケート広告作成 
　　　　アドバイザー協会 本部長
　　　　　販促コンサルタント　神南 臣之輔氏

定　員　40名

問合せ　当所中小企業支援課　☎23-2563

詳細・申込みは同封のチラシをご覧ください

参加
無料

オンライン
Zoom
開催
セミナー

講師
神南 臣之輔氏

お申込みはこちら

構造的な賃上げの実現および雇用機会の確保等について
　神奈川県知事および神奈川労働局長から、神奈川県商
工会議所連合会を通して構造的な賃上げの実現および雇
用機会の確保等についての要請がありました。以下は要
請文の抜粋です。

１.構造的な賃上げの実現等について
　政府においては、成長と分配の好循環を実現するため、賃金
引上げが高いスキルの人材を惹きつけ、企業の生産性を向上
させ、それが更なる賃金引上げを生むという「構造的な賃上
げ」の実現を目指し、支援策の強化等の取組を進めています。
特に、令和4年度に大幅に拡充した人材開発支援助成金は、サ
ブスクリプション型の研修サービスを利用する場合やＤＸ化
やグリーンカーボンニュートラル化、新事業展開に伴う人材育
成を行った場合に幅広く経費などを高率で助成する制度です
ので、積極的に御活用ください。また、更なる同一労働同一賃金
の遵守と賃金引上げに向けたWebサイト「賃金引上げ特設
ページ」など、各種支援策の周知について、格別の御協力を賜り
ますようお願いします。

２.新規学卒者について
　令和5年6月1日からハローワークにおいて、来春の高等学
校卒業者への求人受付が開始されたところです。県内の産業
を支える若者が、社会人への第一歩を力強く、希望を持って
踏み出していくことができるよう、中長期的な観点から、高
等学校及び大学等卒業予定者の積極的な採用を進めていた
だくようお願いします。
　　
３.就職氷河期世代への支援について
　就職氷河期世代の中には、就労意欲が高く、正規雇用での
就労を希望している方が多数いることから、今年度において
も、就職氷河期世代の方への支援を目的とした「かながわ就職
氷河期世代活躍支援プラットホーム」を中心に、国、県、産業界
等が一体となって取組を進めていきたいと考えています。県・
労働局としても、オンラインセミナーの開催等を通じて企業
の人材確保を支援しています。また、就職氷河期世代に限定し
た求人募集も可能ですので、積極的な採用をお願いします。

４.若年者について
　令和4年の国の労働力調査によると、非正規雇用に就いて
いる若年者（25歳～34歳）の中で、「正規の職員・従業員の仕
事がないから」という理由による者の割合が、他の年代に比
べて高い状況にあります。将来を担う若年者が安心して働き
続けることができるよう、「ユースエール認定企業」制度の活
用、卒業後3年以内既卒者の新卒枠での応募受付等による正
社員としての雇用機会の確保とあわせて、若年者の正社員転
換・待遇改善について、より一層の取組をお願いします。

５.障がい者について
　令和4年の県内民間企業の障がい者雇用は、雇用障がい者
数、実雇用率ともに過去最高を更新しましたが、実雇用率は
2.2％であり、依然として法定雇用率2.3％を下回っています。
　一方、県では、障がい者が自らの意思に基づいて必要な支

援を受けながら暮らすことができる社会をつくるため、令和
5年4月1日に「神奈川県当事者目線の障害福祉推進条例～と
もに生きる社会を目指して～」を施行しました。こうした中、
法定雇用率の達成に向けて御尽力いただくとともに、障がい
者の雇用機会の確保や離職防止・職場定着に向けた適切な配
慮について、引き続き、御協力をお願いします。
　また、早期離職が多い精神障がい者の職場定着のため、企
業が職場指導員を設置する場合に補助する事業などを実施
していますので、御活用くださるようお願いします。

６.女性について
　出産・育児等によりやむを得ずキャリアを中断した女性の
中には、その後の再就職時にキャリアを適切に評価されない
ケースが見られます。事業主の皆様には、正社員としての雇用
機会の確保、現在雇用している非正規雇用労働者の正社員転
換・待遇改善とともに、不妊治療や出産・育児、介護等をしなが
らも仕事との両立ができるよう、女性が働きやすい職場環境
の整備につきまして、より一層の取組をお願いします。

７.高齢者について
　令和4年の高齢社会白書によると、令和3年の労働力人口
は6,907万人、うち65歳から69歳が410万人、70歳以上は
516万人で、労働力人口総数に占める65歳以上の割合は 
13.4％と上昇し続けています。高年齢者雇用安定法が改正さ
れ、70歳までの就業機会の確保（努力義務）が必要となりま
した。引き続き、高齢者に合った仕事の創出など、働く意欲の
ある高齢者の多様な働き方に対応できる就業機会の提供に
ついて、より一層の取組をお願いします。

８.就職にあたって困難を抱える者等について
　母子・父子世帯の親、ケアラー、中途退学者、ニートやひきこ
もり、LGBTQ、刑務所出所者、外国人労働者の方等は、就職に
あたって個々の状況に応じた配慮が必要になる場合がありま
すが、企業において戦力として活躍している方は多くいます。
こうした方が働きやすい職場環境の整備、雇用機会の確保や
キャリアアップなどについて、一層の御配慮をお願いします。

９.働き方改革等について
　働き方改革関連法は、平成31年4月以来順次施行され、令
和6年4月からは、建設業、自動車運転者、医師等についても時
間外労働の上限規制が適用されます。この上限規制適用の周
知及び取引環境の改善に御理解・御協力をいただきますよう
お願いします。
　また、県・労働局では、県内中小企業へのテレワーク導入経
費等の補助・助成を実施していきますので、テレワーク導入
により一層御配慮いただくようお願いします。
　その他、時差通勤の積極的な導入や、年次有給休暇の計画
的付与、育児休業の分割取得、従業員の仕事と介護の両立を
積極的に支援する企業を認証する「かながわサポートケア企
業認証制度」の活用など、職場環境の改善にも、より御尽力を
いただくとともに、各種ハラスメントのない働きやすい環境
づくりをお願いします。

生活習慣病健診・定期健康診断を
お申し込みの事業所の皆さまへ

健診必要書類が届かない方は
ご連絡ください

健康診断をお申し込みいただいた事業所には、必要書類
を郵送しております。届かない場合は、当所（☎23-2562）
へご連絡ください。

■健診日　9月7日（木）　会場：鎌倉芸術館
　　　　　　  8日（金）　会場：当所

今後の予定当所

表彰審査委員会　　　　〈当所〉

健康診断　　　　〈鎌倉芸術館〉

健康診断　  　　　　　〈当所〉

「A4」1枚アンケート×Chat GPT  
“超速”広告作成セミナー 〈Zoom〉

第2回正副会頭会議
第2回常議員会　　　　  〈当所〉

鎌倉モノづくり展2023    〈当所〉

４日

７日

８日

21日

25日

30日・10月1日

9月

かん なん　しん  の  すけ

株式会社 上州屋
ビジネスプランニング

鎌倉市大船3-9-22 TEL.0467-43-2511 http://www.joshuya.co.jp

快適なオフィス環境をご提案いたします。
ビジネス機器 オフィス家具 事務用品 文房具 家  電

米糠 酵素

（代表）
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公益財団法人神奈川産業振興センター（KIP）
中小企業

ワンストップ相談窓口
【カーボンニュートラル支援アドバイザー】

・カーボンニュートラルチェックシートの記入支援
・国、県等の支援施策等の紹介
・補助金等の申請サポート

相談 各支援機関

金融機関

省エネ診断等
実施機関

橋渡し

アドバイザーによる個社支援（最大3回無料派遣）

必要に応じて個社支援を実施

現状把握 課題認識 実行計画
エネルギーの使用に
伴い発生する
CO²排出量等の把握

課題を整理し
解決の優先課題の
決定

具体的な取り組み
内容と数値計画の
策定

（公財）神奈川産業振興センター
　カーボンニュートラル相談窓口
相談日時　９時～17時（土・日・祝日を除く）
相談方法　対面、オンライン
　☎045-633-5002　メール carbon@kipc.or.jp

■カーボンニュートラルや脱炭素化に関する知識・経験
　を有する中小企業診断士等を「カーボンニュートラル
　支援アドバイザー」として配置し、皆さまの御相談に応
　じます。
■希望する企業には、カーボンニュートラル支援アドバ
　イザーを派遣し、個社支援を行います。

カーボンニュートラルや脱炭素化の取組を
進めるに当たり、以下のお悩みを抱えていませんか？
●どのようにカーボンニュートラル・脱炭素化に取り組んだ
　らいいのか分からない
●自社のCO²排出量を測定する方法を知りたい、または測定
　したい
●環境に配慮した経営を効果的にPRしたい
●取引先から自社製品・工程のCO²排出量の開示を求められ
　て困っている
●再生可能エネルギーを導入したい
●カーボンニュートラルや脱
　炭素化に取り組む補助金を
　知りたい、活用したい
　　　　　　　　　　 etc...

『街頭無料相談会』のお知らせ
（主催：神奈川県社会保険労務士会藤沢支部・藤沢市・茅ヶ崎市・鎌倉市・神奈川県かながわ労働センター）

　社会保険労務士会藤沢支部会員（藤沢市・鎌倉
市・茅ヶ崎市・寒川町）と、藤沢市、茅ヶ崎市、鎌倉
市、かながわ労働センター職員が、社会保険労務士
制度と労働・社会保険諸法令のPRならびに社会福
祉の一助として、街頭無料相談会を開催します。
　労災、雇用保険、健康保険、年金、労働問題全般
についてのアドバイスなど、専門家が多岐にわた
る内容にお答えします。パンフレット・資料なども
多数ご用意しております。詳細は右記の通りです。
なお、新型コロナウイルスの感染状況等により開
催日時の変更、中止となる可能性があります。その
場合は神奈川県社会保険労務士会藤沢支部ホー
ムページにてご案内いたしますので、事前にご確
認の上お越しください。
※相談いただいた内容については守秘義務に沿っ
　て、当事者の許可がある場合以外、他者に公表
　することは一切ありません。

中小企業カーボンニュートラル相談支援事業
カーボンニュートラル・脱炭素化にかかわる
ワンストップ相談窓口を設置しました！

カーボンニュートラル支援アドバイザーが解決します！

❶エネルギーコストの削減
設備投資や生産プロセスの改善等により
エネルギー使用量が削減されるため、光
熱費や燃料費を抑えることができます。

❹資金調達において有利に働く
資金調達の際に脱炭素への取り組
みをどのように行っているかが重
要視されるようになっており、金融
機関は脱炭素に取り組む企業を優
遇する商品を提供しています。

❸知名度や認知度の向上
脱炭素化に取り組む先
進的な企業として積極
的にPRすることで知名
度・認知度の向上につ
ながります。

❺社員のモチベーションや人材獲得力の強化
社会課題に取り組む姿勢を示すことで、社員
の信頼・共感の獲得や、社員のモチベーション
向上につながります。また、気候変動問題への
関心が高い人材からの共感・評価も得られ、人
材獲得力の強化につながります。

❷競争力の強化、取引先や売上拡大
取引先に対しCO²排出削減を求める企業が増加しており、そうした企業に対
する自社製品の訴求力向上につながります。既存の取引先と強固な関係性
を構築するとともに、新規取引先の獲得につながる可能性が高まります。

中小企業がカーボンニュートラル・脱炭素化に取り組むメリット

事 業 所 の み な さ ま へ

　近年、ガソリンや灯油などによる火災や漏えいの事故が増えています。
それに対応するには危険物の取り扱いに関する専門的な知識と技術が求められています。安全な事業所や
職場づくりに欠かせない大切な資格試験ですので、国家資格にチャレンジしましょう。（県委任）

国家資格試験のご案内

危険物取扱者試験

甲種・乙種全類・丙種

慶應義塾大学（日吉キャンパス）
（東急東横線 日吉駅下車 徒歩1分）

（電子申請）令和5年10月16日～令和5年10月22日
（書面申請）令和5年10月19日～令和5年10月25日

資格試験名

試験の種類

令和5年12月3日（日）試 験 日

試験会場

願 書
受付期間

各消防局・本部・署、県政情報センター、
各地域県政情報コーナー、県消防課、
（一財）消防試験研究センター神奈川県支部

願 書
配布場所

問合せ先
実施機関

（一財）消防試験研究センター神奈川県支部 
☎045-633-5051
https://www.shoubo-shiken.or.jp

■日時・場所
　大　船　令和5年10月5日（木）　時間：11：00～19：00
　　　　　場所：JR大船駅南改札前東西自由通路
　茅ヶ崎　令和5年10月17日（火）（荒天中止）
　　　　　時間：12：00～18：00
　　　　　場所：茅ヶ崎駅北口ペデストリアンデッキ
　藤　沢　令和5年10月31日（火）　時間：12：00～19：00
　　　　　場所：藤沢駅南北自由通路
　湘南台　令和5年11月6日（月）　時間：12：00～19：00
　　　　　場所：湘南台駅地下・アートスクエア
■内　容　労災、雇用保険、健康保険、年金、労働問題全般に
　　　　　ついての無料相談会
■問合せ　神奈川県社会保険労務士会 藤沢支部長　松尾 亮一
　　　　　☎0466-54-7697
　　　　　HPアドレス https://sr-fujisawa.jp/
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中小企業サポート

　当所では、年に4回、中小企業景況調査を実施して
います。第77回中小企業景況調査（令和5年4月～6
月）の結果は次の通りです。

〈業種別の調査結果〉

（1）全業種の業況判断ＤＩは、+17.5（3カ月前に比べ3.6
ポイント↓）と若干の低下が見られますが、3カ月先
は、▲12.4と大幅な低下の見通しとなっています。

全業種業況DIは、+17.5（前期比3.6ポイント⬇）と若干の低下
― 3カ月先は大幅な低下の見通し ―

3カ月前と比べ好転

3カ月前と比べ横ばい

建設業、小売業（最寄品）、
小売業（買回品）

3カ月前と比べ低下

製造業

（調査時点：令和5年7月 鎌倉市内の中小企業、特に小規模
  企業の中から161社を抽出）

※DI：Diffusion Index（ディフュージョン インデックス・景気動向指数）の略。
　　 各調査項目について、「増加」・ ｢好転｣したなどとする企業割合から「減少」・「悪化」
　　 したなどとする企業割合を差し引いた数値で、企業の景況感の判断に使用する指数

※右側の斜線部分は今後の予測で▲12.4となっています（2）設備投資件数は、17件（3カ月前と比べて▲2件）と
なりました。内訳は、OA機器6件、機械設備6件、車
両運搬具4件、建物等1件、その他0件です。

（3）経営上の問題点（延べ問題点件数に対する比率）は、以下の順です。
①人件費以外の経費の増加 21％（41社）が最も多く
②利用者ニーズの変化 16％（32社）
③需要の停滞 16％（31社）
④人件費の増加 13％（25社）
④単価の低下・上昇難 13％（25社）と続いています。

D I
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業
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商工会議所のマル経資金を！

融
資
の
条
件

・融資限度額・・・・・2,000万円　
　　　　　　　　　※1,500万円以上のお申し込みには別途要件があります        
・融 資 期 間・・・・・設備資金は10年以内、運転資金は7年以内 

・利　　　率・・・・・年１.09パーセント
　　　　　　　　　 （令和5年8月1日現在）

・資 金 使 途・・・・・設備資金・運転資金

・担保、保証人・・・・・必要ありません

金融対策には安心してご利用いただける

●融資対象者や添付書類など詳しい
内容についてのお問い合わせは
当所中小企業支援課 ☎23-2563

●この他にも各種制度融資がございます
ので、お気軽にお問い合わせください。

「経営を良くするために事業資金を借り
たいが、担保も保証人もない…」といっ
た小企業者の皆さんの悩みを解決する
ために設けられた国の融資制度です。鎌
倉商工会議所の経営指導を受けている
小企業者などの方が経営改善に必要な
資金を、日本政策金融公庫より無担保・
無保証人で融資を受けるものです。

■中小企業支援課では各専
門家に委嘱して法律や経
営の専門相談を無料で
行っています。お気軽にご
利用ください。なお予約
制ですので、予め電話で
お申し込みください。

■また、金融・経営・企業
共済など全般にわたっ
て、毎日、当所経営指導
員が各種相談に応じて
いますので、お気軽にご
相談ください。

相
談
受
付

区  分 相談日 相談員 内  容

法律相談 弁護士
廣澤 幹久氏

税務相談 随  時 税理士
村上 優之氏

随  時

随  時

経営、創業・
新事業相談

中小企業診断士
山﨑 隆由氏

取引上のトラブル、借地・借家の問題、債権回収、労働
問題など法律上のこと。
経営、創業・新事業、業種転換、経営管理、販売・マー
ケティング、生産管理、店舗管理など。

税務上の問題（相続・贈与・税金）、事業承継、開業、経
理・決算方法、消費税、節税など。

特許商標相談 随  時 弁理士
渡部 仁氏

特許（発明）・商標（ブランド）・意匠（デザイン）・実用
新案（考案）にかかる相談など。

商業・法人
登記相談 随  時 司法書士

藤井 浩一氏
設立、増資、本店移転、不動産相続、売買、担保権（設
定・変更・抹消）、債務整理の相談など。

労務相談 随  時 特定社会保険労務士
高橋 昭洋氏

就業規則を含む社内体制の整備、従業員の入退社に
関する問題、厚労省関係の助成金など。

ホームページ・
Web関連相談 随  時

ホームページコンサルタント
永友 一朗氏
中小企業診断士
村上 知也氏

ホームページ運営・改善、ネットショップ運営、SEO対
策、SNSの活用方法など。

専門家による無料相談 秘密厳守

■申込み・問合せ
　当所中小企業支援課
　☎23-2563
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当
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中
小
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業
支
援
課

　

☎
2
3-

2
5
6
3

鎌倉江之島ハイヤー㈱
グ リ ン ハ イ ヤ ー ㈱
鎌 倉 タ ク シ ー ㈱
逗子葉山タクシー㈱

横浜市保土ヶ谷区天王町2-44-9　TEL045（335）6900（本部代表）
大和市大和東3-10 -18　TEL046（262）8155（事業運営部直通）
http://www.rf k.or.jp/

受けよう健診  守ろう健康！
・人間ドック
・生活習慣病健診　　　
・一般健康診断
・特殊健康診断
・その他各種健診

一般財団法人
神奈川県労働衛生福祉協会

ダスキンオークラ

鎌倉市山崎  ☎0467-38-4044　www.duskin-city.com

●サービスマスター
   （エアコン等の専門おそうじ）
●トータルグリーン
　（造園と庭木の管理）

●メリーメイド鎌倉店 
   （おそうじサービス）

●メリーメイド鎌倉店 
   （家事おてつだいサービス）

◉横浜中華街 本 店
℡ 045-681-2918 ㈹

◉横浜中華街 新 館
℡ 045-661-0661 ㈹

www.kaseiro.com

◉大仏前 
℡ 0467-22-0280 ㈹

鎌倉店
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「
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材
木
座
と
い
う
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名
は
、
ど
こ
か
ら
ど
こ

ま
で
を
指
す
か
定
説
は
な
い
。
滑
川
を
境
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し
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、
稲
村
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崎
ま
で
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由
比
ヶ
浜
、
東
側

の
逗
子
と
の
市
境
ま
で
を
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木
座
と
い
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い
る
。
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稲
村
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ま
で
を
由
比
ヶ
浜
と
呼
ぶ
が
、
そ
の
中
で
も

特
に
東
側
の
一
帯
を
材
木
座
と
呼
ぶ
人
も
い

る
。
定
義
は
ど
う
も
曖
昧
で
、
こ
の
地
名
が

使
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
時
期
も
明
確
で
は

な
い
。

　

そ
も
そ
も
鎌
倉
時
代
、
由
比
ヶ
浜
は
前
浜

と
呼
ば
れ
て
い
た
。
八
幡
宮
の
前
に
あ
る
浜

と
い
う
意
味
で
あ
ろ
う
か
。
も
っ
と
古
く
は

御
霊
神
社
前
の
浜
か
も
知
れ
な
い
。
一
方
、

鎌
倉
末
期
の『
大
山
寺
縁
起
』な
ど
に
は「
由

比
の
長
者
」
の
記
述
が
あ
る
。
奈
良
時
代
に

甘
縄
神
明
神
社
を
創
建
し
た
と
い
わ
れ
る
、

染
屋
時
忠
の
こ
と
。
ど
う
や
ら
由
比
は
海
で

は
な
く
陸
の
地
名
で
、
坂
ノ
下
か
ら
材
木
座

ま
で
の
広
い
範
囲
を
含
ん
で
い
た
よ
う
で
あ

る
。『
源
平
盛
衰
記
』『
太
平
記
』
な
ど
で
は

「
由
井
」
と
書
か
れ
て
い
る
が
、『
海
道
記
』

で
は
「
湯
井
」
が
使
わ
れ
て
い
る
。
そ
の
由

比
の
前
に
広
が
る
浜
の
こ
と
を
、
鎌
倉
時
代

中
期
頃
か
ら
由
比
ヶ
浜
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ

た
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
る
。
江
戸
時
代

に
な
る
と
歌
舞
伎『
青
砥
稿
花
紅
彩
画
』（『
弁

天
娘
女
男
白
浪
』の
初
演
題
名
）に
も
、「
平

生
着
慣
れ
し
振
り
袖
か
ら
髪
も
島
田
に
由

井
が
浜
」
と
い
う
台
詞
が
出
て
く
る
。

　

材
木
座
と
は
も
ち
ろ
ん
、「
明
治
座
」
と
か

「
名
画
座
」
の
よ
う
な
劇
場
や
映
画
館
の
こ

と
で
は
な
い
。
座
と
は
中
世
の
商
工
業
者
が

幕
府
や
朝
廷
の
保
護
を
受
け
て
結
成
し
た
、

同
業
組
合
の
こ
と
。
つ
ま
り
、
こ
の
地
域
に

は
材
木
を
扱
う
商
人
が
多
く
集
ま
っ
て
い

て
、「
材
木
座
」を
結
成
し
て
い
た
の
で
あ
る
。

  （
続
く
）

引
用
文
献
　『
知
れ
ば
楽
し
い
古
都
散
策

　
　
　
　
　 

鎌
倉
謎
解
き
街
歩
き
』 （
実
業
之
日
本
社
）
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新しく会員になられた方々をご紹介します。新規会員紹介（敬称略）

飲食

飲食業

造園業

建設業（オペレータ付
クレーンリース業）

WEB制作業

マッサージ業、古書籍販売

サービス業（茶道教室）

部会名 代 表 者事業所名

090-8438-8011

090-3171-8386

46-2321

ー

ー

ー

ー

T E L 業  種所 在 地

長谷川 瑞穂

鈴木 真優美

宇佐美 仁一

東中川 尚史

鎌田 啓佑

佐藤 俊

山田 長光

観光

建設

サービス業

いなほ食堂

Nishimikado have cafe

㈲植仁

ecri㈱

㈱UMIBE

1173SKKK SHOP

（一社）山田家

鎌倉市雪ノ下1-9-29
シャングリラ鶴岡2F

鎌倉市西御門2-8-3

鎌倉市台2-6-35

鎌倉市稲村ガ崎5-30-5

鎌倉市長谷3-12-11
つたやビル3F 4号室

鎌倉市材木座5-8-23

鎌倉市浄明寺5-1-23

がん予防の薬膳③vol.66
薬膳アカデミー 薬膳アカデミー 

鎌倉薬膳アカデミー副学院長　高尾 仁美

　前回に引き続き、がん予防の薬膳についてです。今回は、
発病因子もしくは有害な病理産物が蓄積している「実証」
について紹介します。

　これらは、遺伝や自分の弱い臓腑からの影響が強く出ま
す。我慢強かったり、ストレスが多かったりする人は、これ
らの症状が出やすくなることで免疫力が下がります。我慢
も大切ですが、何事もほどほどが一番ですね。次回は、いよ
いよ最終回。おすすめの食材と養生法をお伝えします。

☎0467-73-7544　FAX0467-73-7545

～サムゲタン風免疫力アップスープ～

滋養たっぷりの薬膳スープ

作 り 方

1.タレの材料を合わせて作っておく。
2.人参と山芋は大きめの乱切り、椎茸は半分に切る。枸杞と棗
は洗う。
3.水2リットルを入れた鍋に手羽元と枸杞、棗を加えて火にかけ、
アクが出てきたらきれいに取り、酒、長葱の青い部分（分量外）、に
んにくを入れてさらに煮る。さらに人参、山芋、椎茸を加えて柔ら
かくなるまで煮て生姜のスライスを加え、塩、胡椒で味を調える。
4.具を器に盛り、タレをつけながらいただく。
※残りのスープにご飯を入れて溶き卵でとじると雑炊が楽しめます
※写真は丸鶏ですが、作りやすいように今回レシピを手羽元に変更しました

気の巡り
が悪い

ストレス、食べ過ぎ
など

情緒不安定、イライラ
不眠、胸脇部の脹り
のどの詰まり感、げっぷ

血の巡り
が悪い

血行不良、外傷、
出血など

顔色が黒い、色素沈着
目の周りの黒ずみ
舌下静脈が太く曲がっている

水の巡り
が悪い

飲食の不摂生、
ストレスなど

口の中が粘る
身体が重だるい
脂分や甘いものを好む

熱毒 発熱性の病毒素、
感染症、炎症など

発熱、便秘
尿の色が濃く、尿量が減少する

主な原因分類 主な症状

じっしょう

材 料 （4人分）

手羽元・・・・・・・・・・600g程度
枸杞・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10g
棗・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・30g
にんにく・・・・・・・・・・・・・1かけ
椎茸・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6枚
人参、山芋・・・・・・・・・・・各1本
生姜スライス・・・・・・・・・・3枚

調味料

酒・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・100cc
塩、胡椒・・・・・・・・・・・・・・各適量
●タレ
醤油・・・・・・・・・・・・・・・・・・大4
酢・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大1
砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・小1/2
ラー油・・・・・・・・・・・・・・・適量

く　こ

なつめ

ぜっ か じょうみゃく

ねつ どく

あ
お 

と 

ぞ
う
し
は
な
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し
き
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べ
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て
ん
む
す
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お
の 

し
ら 

な
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商工会議所会員数 2,019
商業部会 ・・・・・・・・・・・・・
工業部会 ・・・・・・・・・・・・・・
観光部会 ・・・・・・・・・・・・・
建設部会 ・・・・・・・・・・・・・
金融部会 ・・・・・・・・・・・・・・
サービス業部会 ・・・・・・・ 

665
78
398
282
41
555

7月31日現在

会員掲示板
コーナー

　会員事業所からのお知ら
せやご意見などを掲載する
コーナーです。あなたの事業
所を紹介しませんか（詳しく
は当所までご連絡ください）。

自然を感じながら支援す
る環境で、子どもたちの
成長と発達をサポート。

児童発達支援・放課後等デイサービス

PONO KIDS

HP

住
営

休 ☎

鎌倉市常盤98
平日10時～17時
土曜・学校休業日9時30分～15時30分
日曜・祝日　　0467-55-9797
https://pono-kids.com/pono-kids_kamakura

湘南深沢駅至大船

ココ

コメダ
珈琲店

JAさがみ
そうてつ
ローゼン

湘南信用
金庫

至湘南江の島

湘
南
モ
ノ
レ
ー
ル

←

←

（株）湘南よみうり新聞社 0466（50）5088
0466（50）5077

◆地域情報紙発行
◆チラシ・ポスターなど印刷全般
◆パンフレット・機関紙など制作
◆看板・のぼり旗・横断幕
◆会社案内・商品パンフレット
◆HP制作

www.shonan-yomiuri.co.jp FAX
☎

鎌倉の街を元
気に!!

各種お見積
り承ります

「メールアドレス」ご登録について（お願い）

info@kamakura-cci.or.jp

当所会員情報に「メールアドレス」を登録いただける事業所さまは、
件名に「事業所名」を、本文に「登録希望」とご記入の上、

下記のメールアドレスまでご送信ください。
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鎌倉駅から徒歩3分、若宮大路に面して建つ寺です。産女霊神をお祀りしていることから、「おんめ
さま」の名で親しまれ、全国から安産を祈願する方々が参拝に訪れます。季節ごとの花が絶えること
がない境内ですが、可憐な秋明菊の花が咲くと、あたりは秋の風情に包まれます。

今月の表紙写真

鎌倉の趣　  124
大巧寺　秋明菊

しゅうめいぎくだいぎょう じ

う ぶ め

（月、火曜定休）
（木曜定休）
（金土日営業）PELE’S Juice & Bar

　「たかだか数万円の出費で、何百万
円もかけた商品開発の失敗を防げるの
ですから、安いものです」。先日聴いた
セミナーで、日本百貨店のバイヤー日
暮学さんがこう指摘していました。数万
円の出費とは、地方の事業者さんが、東
京に来て、さまざまなお店を視察する
際にかかる費用のことです。日暮さん
は、全国各地の食品や雑貨を、東京を
中心とした店舗で販売するセレクト
ショップのバイヤーです。地方でものづ
くりをしているなら、まず東京へ来て、
その商品が想定する売り場を実際に見
て研究してほしいというのです。
　店舗を観察することで、自分がつくろ
うとしている商品は、どういったタイプ
のお店で好まれるのか、店頭でどのよう
に陳列・展示されているのか。競争相手
や競合状況はどうなのか。価格帯や差
別化の争点とその付加価値がどの程度

販売価格に反映されているのか。その
売り場に来るお客さんは、どのような人
でどのような買い方をしているのか。あ
らかじめ視点を決めて集中して臨めば、
1日に10店舗くらいは回れます。
　前述したのは商品開発の視点です
が、小売業視点や広告業などのマーケ
ティング視点、またお店を設計・運営す
る視点もあります。私もかつてパソコン
市場の立ち上がり期に、記者として初
めてその分野の取材を担当した時、秋
葉原のさまざまなタイプのお店の売り
場を毎日毎日観察しました。まずはそ
の業界のことを知るため、お店による品
ぞろえの違いや価格設定、人員の派遣
の様子など。さらには店ごとに違うお客
さんのタイプ、店員との会話や質問の
様子を観察していました。
　そのうち、いくつかの店のスタッフと
も顔見知りになり、あまり表に出ないさ
まざまな情報も得られるようになりまし
た。今でもとても役に立ったと思うの
は、商品の魅力と価格、新商品登場の
タイミングでお客さんの顔つきが違っ
てくることや、商品ラインアップと価格
設定の関係などに関する理論や実践
的な裏付けを学んだことです。

　実は、お店の中だけでなく、駅や空
港、大きな交差点のような空間も、広告
のサイネージなど、ある種のビジネスに
とってはそこが売り場になっています。
また、例えばスマホのアプリのように、
ある種のサービスや商品にとってはそ
こが、まさに消費の現場であることもあ
ります。行き交う人々が、さまざまな形
で提供される商品やサービスに対し
て、どのような関心を示し、どのように
反応し行動しているのか、観察するの
はとても面白いことです。問題意識を
持った視点さえあれば、こうした現場は
さまざまなマーケットデータを提供し
てくれる情報の宝庫です。
　その昔、テレビでヒット番組を連発し
ていた頃のテレビプロデューサー、テ
リー伊藤さんと一緒に仕事をした時、
ヒットを生む秘訣を聞いたところ、「君
は女子高生の生活に興味あるか？」「あ
まり、ありません」「だからダメなんだ
よ。他人の人生に興味を持たないヤツ
にヒット商品なんかつくれないよ」と言
われたのを今も思い出します。

お店やお客の観察は
　　　　　　　こんなに面白い

日経BP総合研究所 上席研究員
渡辺 和博
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 通信
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The Kamakura Chamber of Commerce and IndustryThe Kamakura Chamber of Commerce and Industry

今
月
の
主
な
ニ
ュ
ー
ス

令
和
5
年
度「
優
良
小
売
店
舗
」が
決
定

鎌倉商工会議所鎌倉商工会議所

インフォメーション・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　A4アンケート×Chat GPT広告作成セミナーのご案内
　生活習慣病健診・定期健康診断のお知らせ
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