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今月の表紙写真

87

か ま  く  ら 
歳 時 記

8月

なごし

夏越祭
（鶴岡八幡宮）
6

（木）

夏の邪気を祓うため、源氏池ほとりの
神事のあと、茅の輪くぐりを行って無
病息災を祈願します。

四万六千日
（長谷寺）

10
（月・祝）

観音菩薩を参詣する縁日。この日に参詣
すると四万六千日分お参りしたのと同じ
ご利益を授かるといわれています。

鎌倉宮例大祭
（鎌倉宮）
鎌倉宮最大の祭典。本年は神職のみで
執り行う。

7
（金）

立秋祭
（鶴岡八幡宮）
夏の間の無事を感謝し、実りの秋の訪
れを奉告します。御神前には神域で育
まれた鈴虫が供えられます。

9
（日）

実朝祭
（鶴岡八幡宮 白旗神社）
鎌倉幕府三代将軍で和歌に長けた源実
朝公をしのび、その誕生日に執り行います。

19
（水）

21
（金）

〜

　東京では新たな新型コロナウイルス
の感染者がまだ出続けていますが、こ
れまで感染者がゼロの岩手県をはじ
め、都市部を除いた地域では感染拡大
はいったん収束したように見えます。今
回のパンデミックが生活スタイルや消
費に残した影響はとても大きく、今後も
当分続いていくと見られます。今回は、
コロナ後の生活や消費で何が変わるの
かを考え、地方発でどんなヒット商品が
求められていくのか、期待されているの
かを考えてみます。
　厚生労働省が公表した「新しい生活
様式」には、「人との間隔は空ける」「遊ぶ
ときは屋外で」「症状がなくてもマスク着
用」「外出後の手洗いやシャワーの推奨」
などが挙げられています。これ以外にも、
働き方のスタイルや子育て、エンターテ
インメントの在り方なども、これまでと

違ったやり方が定着していくでしょう。
　こうした新しい生活は新しいニーズ
を生み、そこから新しい地方発ヒットも
生まれます。例えば、北海道・北見の薄荷
オイルはその典型的な商品です。これ
から迎える本格的な夏に向けて、着け
ていても清涼感が得られるようにマスク
にスプレーして使います。メディアで取
り上げられたこともあって問い合わせが
殺到し、通販のサイトはしばらく受け付
け停止状態が続いていたほどです。
　おそらく今後は手洗い用のせっけん
も地方発で良いものが出てくるでしょ
う。その土地の天然素材を生かした
せっけんはいろいろな地域で商品化さ
れていますが、これまでは素材の個性
を売りにしたものがほとんどです。ウィ
ズコロナ生活でのせっけんに対する
ニーズは、手洗い頻度が増えたことに
よって、さっと必要量だけ使える工夫、
うるおい成分を落とし過ぎず手荒れし
ない工夫が求められるでしょう。もとも
と素材は良いのですから、新たに生ま
れたニーズに応えられれば、新しいビ
ジネスチャンスが生まれるはずです。

　実は今回の外出自粛期間に、ふるさ
と納税は大きく増えています。取り扱い
業者によってはこれまでの2倍近くにま
で達しているそうです。これは、せっかく
お取り寄せするなら地方の良いものを
といった考えや、地方の生産者や事業
者を応援したいという気持ちが背景に
あると考えられます。今回のコロナによ
る巣ごもり生活で利用した通販で、地
方の良いものに初めて触れた消費者も
たくさんいるはずです。こうした顧客を
きちんとリピーターに育てることも新た
なチャンスを生むでしょう。
　エンターテインメントや旅行につい
ては、当面は海外旅行よりも安心・安全
や衛生面の心配が少ない国内旅行が
増えるでしょう。都心のライブハウスよ
りも、風通しが良く人との間隔も「密」
が避けられる野外のライブが増えるで
しょう。こうした分野も地方にとっては
新しい市場とやり方を生み出すビジネ
スチャンスだと思います。　

（6月20日執筆）

｢新しい生活様式で求められる
  地方発ヒット」

日経BP社「日経ビジネス」シニアエディター
渡辺 和博
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ご自身で電子申請を行うことが困難な方のために

家賃支援給付金 入力サポート「鎌倉サポート会場」のご案内（完全予約制）

家賃支援給付金に関するお知らせ

新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・給付金のご案内労働者・事業主の皆さまへ

休業手当を受けることができなかった方に直接給付休業支援金・給付金 ―新型コロナウイルスの影響を受けている事業者の皆さまへ―
新型コロナウイルス対策支援情報

情報は日々更新されています。最新情報はHP等でご確認ください。
新型コロナウイルス感染症で影響を受ける事業者の皆さまにおかれましては、お気軽にお問い合わせください。
担当　当所中小企業支援課　☎23-2563

5月の緊急事態宣言の延長等により、売上の減少に直面する事業
者の事業継続を下支えするため、地代・家賃（賃料）の負担
を軽減する給付金を支給します。

地代・家賃（賃料）の負担を軽減家賃支援給付金主に以下２つの条件に当てはまる方に、休業前賃金の８割（日額上限11,000円）を、休業実績に応じて支給します。
① 令和２年４月１日から９月30日までの間に、事業主の指示により休業した中小事業主の労働者
② その休業に対する賃金（休業手当）を受けることができない方
※ 詳細は厚生労働省HPに掲載した給付金Q&A等をご確認ください。

家賃支援給付金とは？

制度概要

■給付金制度の詳細、給付金Q&A、申請書のダウンロード
　など
　厚生労働省新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・
　給付金HPをご確認ください
　https://www.mhlw.go.jp/stf/kyugyoshienkin.html

■お電話でのお問合せは厚生労働省コールセンターへ
　厚生労働省新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・
　給付金コールセンター
　☎0120-221-276　月～金 8時30分～20時
　　　　　　　　　　土日祝 8時30分～17時15分

お問合せは
①申請方法
　郵送 （オンライン申請も準備中）
　※労働者本人からの申請のほか、事業主を通じて（まとめて）申請することも可能。

②必要書類
　1.申請書
　2.支給要件確認書※
　3.本人確認書類
　4.口座確認書類
　5.休業開始前賃金および休業期間中の給与を証明できるもの
　※事業主の指示による休業であること等の事実を確認するもの。事業主および労働
　者それぞれが記入の上、署名。事業主の協力を得られない場合は、事業主記入欄
　が空欄でも受付（この場合、法律に基づき労働局から事業主に報告を求める）。

手続内容

申請の流れ
Q1.申請に必要な書類を教えてください。
A1.今後、追加・変更の可能性がありますが、以下の書類をご用意いただ
く予定です。
①賃貸借契約の存在を証明する書類（賃貸借契約書等）
②申請時の直近3ヵ月分の賃料支払実績を証明する書類
　（銀行通帳の写し、振込明細書等）
③本人確認書類（運転免許証等）
④売上減少を証明する書類（確定申告書、売上台帳等）

Q2.どのようなタイミングで給付金を申請できますか？
A2.申請開始後、売上減少月の翌月～2021年1月15日までの間、いつで
も申請できます。（なお、給付額は申請時の直近1ヵ月における支払賃
料に基づき算定されます。）

Q3.給付率1/3の上乗せ分が適用され、給付額（月額）の上限が100万
円や50万円になるのは、複数店舗を有する事業者だけですか？

A3.支払賃料が高額な事業者であれば、有する店舗数が1つであっても
適用されます。

Q4.自己保有の土地・建物について、ローンを支払中の場合は対象ですか？
A4.対象ではありません。

Q5.個人事業者の「自宅」兼「事務所」の家賃は、対象ですか？
A5.対象ですが、確定申告書における損金計上額など、自らの事業に用す
る部分に限ります。

Q6.借地の賃料は対象ですか？
A6.対象です。なお、借地上に賃借している建物が存在するか否かは問い
ません。（例：駐車場、資材置場等として事業に用している土地の賃料）

Q7.管理費や共益費も賃料の範囲に含まれますか？
A7.賃貸借契約において賃料と一体的に取り扱われているなど、一定の
場合には含まれます。

Q8.地方自治体から賃料支援を受けている場合も対象ですか？
A8.対象ですが、給付額の算定に際して考慮される場合があります。

よくあるお問合せ

①資本金10億円未満の中堅企業、中小企業、小規模事業
　者、フリーランスを含む個人事業者※
　※医療法人、農業法人、NPO法人、社会福祉法人など、会社以外の法人
　　も幅広く対象。

②5月～12月の売上高について、
　・1ヵ月で前年同月比▲50％以上 または、
　・連続する3ヵ月の合計で前年同期比▲30%以上
③自らの事業のために占有する土地・建物の賃料を支払い

支給対象（①②③すべてを満たす事業者）

法人に最大600万円、個人事業者に最大300万円を一括支給。

申請時の直近1ヵ月における支払賃料（月額）に基づき算
定した給付額（月額）の6倍

給付額

算定方法

持続化
給付金
と同様

法人

個人
事業者

支払賃料（月額）

75万円以下

75万円超

37.5万円以下

37.5万円超

給付額（月額）

支払賃料×２/３

50万円＋[支払賃料の75万円の超過分×１/３]
※ただし、100万円（月額）が上限

支払賃料×２/３

25万円＋[支払賃料の37.5万円の超過分×１/３]
※ただし、50万円（月額）が上限

（注）
•複数事業所の休業について申請する場合、複数事業所分の情報をまとめて申請する必要があります。1つの事業所の分の申請をした期間については、
その申請以外全て無効になります。
•申請書類の作成に当たり事業主の協力を得られない場合は、法律に基づき都道府県労働局から事業主に対して報告を求め、その回答があるまでは審
査を行うことができません。その分申請から支給まで時間を要することとなります。
•不正行為により支援金・給付金の支給を受けた場合には、労働者に対して、最大で支給額の３倍の額を請求することがあります。また、事業主や代理人、
社会保険労務士が故意に不正行為を行った場合には、労働者と連帯して上記の額の納付を求めることや、その名称等を公表することがあります。

申　請（注） 審　査 支　給

労働者
申請 労働者都道府県労働局

（集中処理センター）

事業主

事業主の協力を
得て申請書類を
作成

都道府県労働局に設置
された集中処理センター
にて、申請内容を審査、
支給決定

申請者に支給(不支給)
決定通知
本人口座へ振込み

必要に応じ
て事業主・
労働者に内
容を調査

サポート会場にて申請を希望される場合、事前に来訪予約が必要です
開設日　2020年7月15日(水)開設
場　所　鎌倉パークホテル
住　所　鎌倉市坂ノ下33-6 鎌倉パークホテル翠雲
予約方法
①Ｗebサイト上での予約
　https://yachin-shien.go.jp/place/ys-137/index.html
　※「来訪予約」から予約
②電話での予約（インターネットを利用した予約が難しい方向け）
　☎0120-150-413（9時～18時 土日祝含む）

ご来場にあたって、必要書類や申請補助シートをご準備いただく
必要があります。
※サポート会場にはコピー機がないため、必要書類はすべて印
　刷してご用意ください。

新型コロナウイルス感染防止のため、来訪当日の検温、お一人での
ご来訪、マスクの着用、ボールペンのご持参をお願いします。

家賃支援給付金コールセンター　☎0120-653-930　受付時間8時30分～19時（土日祝日含む）相談ダイヤル

家賃支援給付金HP　https://yachin-shien.go.jp申請・サポート会場等詳細は
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「関東経済産業局長表彰」受賞
地元商工業の振興に貢献
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㈲コロナ堂
北村 穰氏

職場における
　　熱中症に警戒を！

●水分・塩分のこまめな補給、作業時間の短縮・早めの休憩
●暑さへ体が順応していないときは特に注意
●一人にしない（体調不調後はもちろん作業中も極力一人
にしない）

●躊躇せず救急車を呼ぶ
●早めに医師の診断
●WBGT値（暑さ指数）の測定器の活用

今年は新型コロナウイルス感染症の予防のため、職場で
のマスクの着用など、感染防止策が実施されています。外
出機会が減ることで、暑さに体が慣れていない人も多いこ
とから職場での熱中症予防を徹底し、万一熱中症の初期
症状が現れたら速やかに対策を講じましょう。

神奈川労働局労働基準部健康課
☎045-211-7353

■詳細

昔の鎌倉の写真をお持ちでしたらお知らせください
　日頃見慣れた鎌倉の風景は、建物の建て替えや公
共施設の整備などによって、少しずつ姿を変えていま
す。かつて誰もが知っていたランドマークが今は記憶
の中にしかなく、やがて世代交代に伴って誰の記憶の
中からも失われてしまうことは、大変残念なことです。
　当所では、地域振興の一環として、「まちの記憶」と
も言うべき過去の懐かしい風景を写した写真を保存整
理し活用していくことは、有意義なことと考えております。
　当所参与の高柳英麿氏より鎌倉カーニバルや若
宮大路など13分類1,550枚もの写真データをご提供
いただいたのを機に、より多くの写真データを集めラ
イブラリー化しております。
　皆さまのお手元に懐かしい鎌倉の写真がござい
ましたら、ご提供くださいますようお願いいたします。 ■問合せ　当所総務課 ☎23-2561　FAX25-0900
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け
た

こ
と
か
ら
、今
年
は
市
へ
防
災
資
機
材
を
寄
贈

し
た
と
い
う
も
の
で
す
。

　

贈
呈
式
に
出
席
し
た
部
員
は「
こ
の
よ
う
な

形
で
地
元
鎌
倉
へ
貢
献
で
き
た
こ
と
が
う
れ

し
い
」と
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

青
年
部
が
市
に

防
災
資
機
材
を
寄
贈

      

青
年
部

生活習慣病健診・定期健康診断が
大和の健診センターで

受診できることになりました

詳細につきましては、同封チラシをご覧ください

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、当所での集団
健診は実施しないことといたしましたが、提携先の（一財）神
奈川県労働衛生福祉協会大和健
診事業部健診センター（大和市大
和東3-10-18）にて、9月16日（水）・
17日（木）に施設健診を実施するこ
とが可能となりました。神奈川働き方改革

推進支援センターを
ご利用ください

　社会保険労務士・中小企業診断士等の専門家が、過重労働対
策、同一労働同一賃金対応、賃金規定見直し、労働関係助成金
（雇用調整助成金・働き方改革推進支援助成金など）の活用など
のお悩みに無料でお答えします。

■相談方法　電話・メール・来所での相談、企業訪問
■受付時間　午前9時～午後5時（土日・祝日・年末年始を除く）
■問 合 せ　神奈川働き方改革推進支援センター
　　　　　　（厚生労働省神奈川労働局委託事業）
　　　　　　☎0120-910-090　FAX 0120-971-030
　　　　　　　hatarakikata@mb.langate.co.jp
　　　　　　住所　〒231-0015 横浜市中区尾上町5-77-2
　　　　　　　　　馬車道ウエストビル6階
　　　　　　http://神奈川働き方改革推進支援センター.site

アクサ生命保険株式会社 横浜支社　湘南営業所　　
〒���-����　藤沢市藤沢���-� 藤沢商工会館�Ｆ  TEL ����-��-����

株式会社 上州屋
ビジネスプランニング

鎌倉市大船3-9-22 TEL.0467-43-2511 http://www.joshuya.co.jp

快適なオフィス環境をご提案いたします。
ビジネス機器 オフィス家具 事務用品 文房具 家  電

（月曜定休）
（  無　休  ）

生活習慣病改善指導

△第1・3・5週の日曜日は診療

循環器内科専門医　高 血 圧 専 門 医
糖 尿 病 専 門 医　腎 臓 専 門 医
内分泌代謝専門医　禁煙指導専門医

各学会
認定

鎌倉市大船 3-1-3 セイショウナンビル 4階
TEL 0467-42-7640

休診 休診

月
○
○

火
○
○

木
○

金
○
○

土
○
○

日
△休

診

水診療時間
9：00～12：30
15：00～18：00

しおのいり内科
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新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、
労働基準監督署への届出や申請は、電子申請を利用しましょう！

　労働基準法や最低賃金法に定められた手続については、労働基準監督署の窓口にお越しいただくことなく、電子政府の総合
窓口「e-Gov（イーガブ）」から、電子申請の利用が可能です。新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、多くの方が利用される
労働基準監督署の窓口での届出・申請は避け、電子申請の利用を推奨します。電子申請が直ちに利用できない場合は郵送によ
る届出・申請も可能です。

労働基準監督署に来署いただかなくても手続できます

届出・申請可能な主な手続

簡単・スマートに申請可能です

導入も簡単です

労働基準法に定められた届出など
●時間外・休日労働に関する協定届（36協定届）
●就業規則の届出
●1年単位の変形労働時間制に関する協定届　など

最低賃金法に定められた申請など
●最低賃金の減額特例許可の申請　など
※ e-Gov電子申請システムはパソコンからのみご利用いただけます。

○インターネット上の様式に必要事項を入力し、電子署名を付し
てクリックするだけで手続ができます。

○大量の書類への記入も、電子申請ならデータでスマートに処理
できます。

電子申請に関してご不明な点については、
以下の問合せ先にご相談ください

①事前準備や操作方法などに関する問合せ先
　電子政府利用支援センター
　☎050-3786-2225（050ビジネスダイヤル）
　☎050-3822-3345（通話料金はご利用の回線により異なります。）
　■受付時間　8月～3月 平日・土日祝日 午前9時～午後5時

②各届出などに関する問合せ先
　労働基準法などに基づく届出などについてご不明な点があれば、
　都道府県労働局または労働基準監督署にご相談ください。

　○【都道府県労働局及び労働基準監督署の連絡先等】
　　https://www.mhlw.go.jp/kouseiroudoushou/
　　shozaiannai/roudoukyoku/

③電子申請の手続や事前準備
　電子申請やその事前準備は、電子政府の総合窓口
　「e-Gov（イーガブ）」でご利用いただけます。
　https://www.e-gov.go.jp/

④労働基準法などの手続に関する電子申請についての
　ホームページ
　労働基準法などの手続に関する電子申請については、以下の
　厚生労働省ホームページにマニュアル、解説、関連する通達な
　どを掲載していますので、ご参照ください。

　○ホームページは⇒
　　https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/
　　bunya/0000184033.html

　○【厚生労働省ホームページの進み方】
　　「ホーム」＞「政策について」＞「分野別の政策一覧」＞「雇用・
　　労働」＞「労働基準」＞「事業主の方へ」＞「労働基準法等の
　　規定に基づく届出等の電子申請について」

○マイナンバーカードや住民基本台帳カード（以下「マイナンバー
カードなど」といいます）を使うと、電子証明書の取得の手間や費用
がかかりません。

　※ICカードリーダライタ（マイナンバーカードなどを読み込む機器）などが別
　 　途必要です。

○労働基準法や最低賃金法に基づく届出や申請について、社労士
が提出代行を行う場合、提出代行に関する証明書をPDF形式で
添付することにより、使用者の電子署名及び電子証明書を省略
することができます。

令和2年3月から、36協定・就業規則の本社一括届出の手続
方式が変更され、36協定は最大30,000事業場、就業規則は
最大2,500事業場について一度に申請可能になりました。
※申請ファイルには、ファイル数99個、1ファイル50MB、総容量99MBの上
　限があります。

労基法等　電子

電子申請の方法
電子政府の総合窓口「e-Gov（イーガブ）」のホームページから電
子申請が利用できます。
ホームページは⇒　　　　　　  　⇒「e-Gov 電子申請」をクリック
電子申請の利用には事前準備が必要です。
詳しくは、e-Gov 事前準備

e-Gov

　皆さんこんにちは。日本盲導犬協会です。
　今も昔も名だたる文化人が愛してやまない鎌倉。その魅力は言語や文化も違う世界の人 に々も
知れ渡り、今や鎌倉は日本人のみならず多くの人が訪れたい、憧れの世界都市になっています。海
外の方が楽しく過ごせるように英語表記や中国語表記のものを増やすなど、鎌倉の皆さんの「多くの
人に訪れてほしい」という思いと意識の高さが、鎌倉というブランドをつくり上げたのだと思います。
　盲導犬ユーザーも例外なく、魅力的で憧れの街鎌倉には「ぜひ訪れたい！」と思っています。
鎌倉が、盲導犬ユーザーも気軽に安心して楽しく行ける街になれば、ブランド力はさらに高まり、
世界一の「おもてなしの文化都市」になることは間違いありません。
　次回は、皆さんも気になる、盲導犬ユーザーがお店を利用する時の様子や、実際に盲導犬
ユーザーを受け入れたお店の感想などを取材してお届けします！お楽しみに。

■問合せ　公益財団法人 日本盲導犬協会　神奈川訓練センター   ☎045-590-1595

誰もが楽しく過ごせる街、鎌倉

板嶌さんと盲導犬のフレア。大船に
あるイタリアン「Dolce vita」の前にて

いたじま

■ 新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・給付金について

■ 新型コロナウイルス感染症感染拡大防止へのご協力について

　新型コロナウイルス感染症及びそのまん延防止の措置の影響により休業させられた中小企業の労働者のうち、休業中に賃金
（休業手当）を受けることができなかった方に対して、当該労働者の申請（事業主が取りまとめて申請することも可能）により、支給
されるものです。申請書類には事業主記入欄があります。

　Go To トラベルも始まり、観光客が増えていくことが想定されます。各事業所におかれては、ソーシャルディスタンスの確保、マスク
着用、手洗い・手指消毒の励行、設備の消毒など一層の感染症対策にご協力をお願いいたします。

対象者
　令和2年4月1日から9月30日までの間に事業主の指示を
　受けて休業（休業手当の支払なし）した中小企業の労働者
支援金額の算定方法
　休業前の1日当たり平均賃金×80％×（各月の日数－就労
　した又は労働者の事情で休んだ日数）

鎌 倉 市 か ら の お 知 ら せ

申請方法
　郵送（オンライン申請も準備中）

詳細は、厚生労働省ホームページを
ご確認ください。

鎌倉江之島ハイヤー㈱
グ リ ン ハ イ ヤ ー ㈱
鎌 倉 タ ク シ ー ㈱
逗子葉山タクシー㈱

◉横浜中華街 本 店
℡ 045-681-2918 ㈹

◉横浜中華街 新 館
℡ 045-661-0661 ㈹

www.kaseiro.com

◉大仏前 
℡ 0467-22-0280 ㈹

鎌倉店

ダスキンオークラ

鎌倉市山崎  ☎0467-38-4044　www.duskin-city.com

●サービスマスター
   （エアコン等の専門おそうじ）
●トータルグリーン
　（造園と庭木の管理）

●メリーメイド鎌倉店 
   （おそうじ・家事代行）

●西鎌倉メリーメイド 
   （家事おてつだいサービス）

相模湾を望みながら本格フレンチをカジュアルに愉しむ。
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　「
ビ
ジ
ネ
ス
総
合
保
険
」っ
て
何
で
す
か
？

経
営
相
談
コ
ー
ナ
ー

Q&AQA　
会
員
事
業
所
の
皆
さ
ま
が

安
心
し
て
事
業
を
続
け
る
た
め

の
賠
償
責
任
保
険
制
度
で
す
。

一
般
的
に
店
舗
や
事
務
所
、工

場
な
ど
を
賃
貸
す
る
際
に
火

災
保
険
へ
の
加
入
が
求
め
ら
れ

る
こ
と
を
は
じ
め
、多
く
の
事

業
所
が
さ
ま
ざ
ま
な
保
険
制

度
へ
加
入
さ
れ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。ビ
ジ
ネ
ス
総
合
保
険
は

総
合
補
償
型
の
保
険
制
度
で
、

複
数
の
保
険
加
入
に
よ
る
補

償
の
モ
レ
・
ダ
ブ
リ
を
解
消
し
て

保
険
の
一
本
化
が
可
能
と
な
る

と
と
も
に
、経
営
上
生
じ
る
さ

ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
を
総
合
的
に

補
償
し
ま
す
。休
業
補
償
も
含

ま
れ
て
お
り
、被
災
時
に
事
業

継
続
の
た
め
の
資
金
確
保
も
可

能
で
す
。加
え
て
、商
工
会
議

所
の
会
員
事
業
所
で
あ
れ
ば
、

最
大
で
約
33
％
の
割
引
が
可
能

と
な
り
、補
償
内
容
に
対
し
て

割
安
な
保
険
料
水
準
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。

　

当
所
の
会
員
事
業
所
に
お
い

て
も
、既
加
入
さ
れ
て
い
る
火

災
保
険
の
更
新
前
に
既
加
入

保
険
と
ビ
ジ
ネ
ス
総
合
保
険
を

比
較
さ
れ
、既
加
入
の
火
災
保

険
で
は
対
象
外
で
あ
っ
た
休
業

補
償
が
ビ
ジ
ネ
ス
総
合
保
険
に

は
付
帯
さ
れ
て
い
る
と
と
も
に
、

年
間
保
険
料
も
ビ
ジ
ネ
ス
総
合

保
険
の
方
が
割
安
で
あ
っ
た
た

め
、火
災
保
険
の
切
り
替
え
を

さ
れ
た
事
例
も
あ
り
ま
す
。

　

特
に
不
動
産
に
係
る
火
災

保
険
は
不
動
産
契
約
時
に
併

せ
て
加
入
し
、そ
の
ま
ま
継
続

し
て
い
る
ケ
ー
ス
が
多
く
散
見

さ
れ
ま
す
が
、こ
の
場
合
、補
償

内
容
を
鑑
み
て
割
高
な
保
険

料
を
支
払
っ
て
い
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　

現
在
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、経
営

環
境
が
悪
化
し
て
お
り
ま
す

が
、こ
れ
を
機
に
補
償
の
見
直

し（
場
合
に
よ
っ
て
は
保
険
料
の

減
額
＝
経
費
削
減
）を
検
討
し

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　

ご
興
味
・
ご
関
心
が
あ
る
方

は
、
当
所
中
小
企
業
支
援
課

☎
2
3
-2
5
6
3
ま
で
お
電

話
く
だ
さ
い
。

相
談
受
付

■中小企業支援課では各専
門家に委嘱して法律や経
営の専門相談を無料で
行っています。お気軽にご
利用ください。なお予約
制ですので、予め電話で
お申し込みください。

■また、金融・経営・企業
共済など全般にわたっ
て、毎日、当所経営指導
員が各種相談に応じて
いますので、お気軽にご
相談ください。

専門家による無料相談 秘密厳守

■申込み・問合せ
　当所中小企業支援課
　☎23-2563

区  分 相談日 相談員 内  容

法律相談 弁護士
廣澤 幹久氏

税務相談 随  時 税理士
平沼 真紀氏

随  時

随  時

経営、創業・
新事業相談

中小企業診断士
山﨑 隆由氏

取引上のトラブル、借地・借家の問題、債権回収、労
働問題など法律上のこと。

経営、創業・新事業、業種転換、経営管理、販売・マー
ケティング、生産管理、店舗管理など。

税務上の問題（相続・贈与・税金）、事業承継、開業、
経理・決算方法、消費税、節税など。

特許商標相談 随  時 弁理士
渡部 仁氏

特許（発明）・商標（ブランド）・意匠（デザイン）・実用
新案（考案）にかかる相談など。

商業・法人
登記相談 随  時

司法書士
藤井 浩一氏

設立、増資、本店移転、不動産相続、売買、担保権
（設定・変更・抹消）債務整理の相談など。

労務相談 随  時 特定社会保険労務士
高橋 昭洋氏

就業規則を含む社内体制の整備、従業員の入退社
に関する問題、厚労省関係の助成金など。

ホームページ・
Web関連相談 随  時 ホームページコンサルタント

永友 一朗氏
ホームページ運営・改善、ネットショップ運営、SEO
対策、SNSの活用方法など。

中
小
企
業
サ
ポ
ー
ト

商工会議所のマル経資金を！
金融対策には安心してご利用いただける

融
資
の
条
件

●融資対象者や添付書類など詳しい内容についてのお問い合わせは 当所中小企業支援課 ☎23-2563
●この他にも各種制度融資がございますので、お気軽にお問い合わせください。

「経営を良くするために事業資金を借りたいが、担保も保証人もない…」といった小企業
者の皆さんの悩みを解決するために設けられた国の融資制度です。鎌倉商工会議所の経
営指導を受けている小企業者などの方が経営改善に必要な資金を、日本政策金融公庫より
無担保・無保証人で融資を受けるものです。

・融資限度額・・・・・2,000万円 ※1,500万円以上のお申し込みには別途要件があります
・融 資 期 間・・・・・設備資金は10年以内、運転資金は7年以内
  　　　　　　　　※設備資金７年以内、運転資金５年以内から延長されました

・利　　　率・・・・・年１.21パーセント（令和2年7月1日現在）
・資 金 使 途・・・・・設備資金・運転資金
・担保、保証人・・・・・必要ありません

労働保険に
ついて

令和2年度・労働保険（労災
保険・雇用保険）の確定・概
算申告と保険料などの納付
はお済みですか。

申告・納付期限

8月31日（月）まで
※令和2年度は期限が延長
　となっています

お知らせ

申告 ・ 納付はお早めに
神奈川労働局 
総務部労働保険徴収課
☎045-650-2803

問
合
せ

横浜市保土ヶ谷区天王町2-44-9　TEL045（335）6900（本部代表）
大和市大和東3-10 -18　TEL046（262）8155（事業運営部直通）
http://www.rf k.or.jp/

受けよう健診  守ろう健康！
・人間ドック
・生活習慣病健診　　　
・一般健康診断
・特殊健康診断
・その他各種健診

一般財団法人
神奈川県労働衛生福祉協会

（株）湘南よみうり新聞社 0466（50）5088
0466（50）5077

◆地域情報紙発行
◆チラシ・ポスターなど印刷全般
◆パンフレット・機関紙など制作
◆看板・のぼり旗・横断幕
◆会社案内・商品パンフレット
◆HP制作

www.shonan-yomiuri.co.jp FAX
☎

鎌倉の街を元
気に!!

各種お見積
り承ります
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健
康

ワンポイント

「健康のために水を飲もう！」
No.73

　暑い夏に飲むビール！格別ですよね！でも、お酒をたし
なむと、トイレが近くなる。これは、アルコールを代謝する
ため、体の中の水分を使い、尿として排泄する生理現
象です。
　残念ながら、夏の夜の楽しいアルコールタイムは、脱
水のリスクを高めてしまうのです。さらに、人は夜間の睡
眠中に、汗などで500～600mℓの水分を失っているとい
われています。
　お酒を飲むときは、
「チェイサー」や「和らぎ
水」など、同量の水を摂
取し、体の負担を減らし
て楽しみたいものです。
　体の中の水分が不足すると、熱中症だけでなく、脳梗
塞、心筋梗塞など重大な疾患を引き起こします。むくみや
しびれ、肌の乾燥、便秘、倦怠感やイライラといったマイ
ナートラブルも慢性的な水分不足が要因となっているこ
とがあります。

　生活習慣や体質に
よってそれぞれ適切な
水分量は違いますが、
普段の生活でも、平均
して1.2ℓ程度の水分が
必要といわれています。
　水分摂取は多くの方で不足気味であり、目安として
は、あとコップ２杯の水を飲むことで、一日に必要な水の
量を確保できるといわれています。
　この夏、目覚めの一杯、寝る前の一杯、お酒を楽しむ
ときの一杯の水習慣、はじめてみませんか？

鎌倉市市民健康課　保健師　沖 佳世
「
日
本
で
初
め
て
」や「
日
本
一
古
い
」 「
鎌
倉
一
古
い
」 「
鎌
倉
ら
し
い
」な
ど
鎌
倉
ゆ
か
り
の
物
事
を
集
め
ま
し
た
。

か
ま
く
ら
雑
学
入
門
84

北
鎌
倉
に
も
隠
れ
キ
リ
シ
タ
ン
が
存
在
し
て
い
た
？

　

北
鎌
倉
駅
か
ら
大
船
方
向
に
行
っ
た
住
宅

地
の
中
に
、光
照
寺
と
い
う
時
宗
の
寺
が
あ

り
、山
門
の
梁
に
十
字
架
を
模
し
た
と
い
わ

れ
る
直
径
30
セ
ン
チ
ほ
ど
の
紋
が
今
も
残
さ

れ
て
い
る
。こ
の
門
は
箱
根
湯
本
の
早
雲
寺
の

末
寺
で
、光
照
寺
と
そ
れ
ほ
ど
離
れ
て
い
な
い

場
所
に
あ
っ
た
東
渓
院
の
山
門
だ
っ
た
が
、明

治
の
廃
仏
毀
釈
で
同
寺
が
廃
寺
に
な
っ
た
時

に
光
照
寺
に
移
さ
れ
た
。東
渓
院
は
豊
後
竹

田（
大
分
）岡
藩
3
代
藩
主
・
中
川
久
清
の
、

息
女
の
位
牌
堂
と
し
て
建
て
ら
れ
た
。十
字

架
紋
は「
中
川
久
留
子
」と
呼
ば
れ
る
、中
川

家
の
家
紋
。信
長
や
秀
吉
に
仕
え
た
戦
国
武

将
・
中
川
清
秀
は
熱
心
な
キ
リ
シ
タ
ン
と
し
て

育
ち
、そ
こ
か
ら
中
川
久
留
子
の
十
字
架
紋

が
生
ま
れ
た
と
い
う
。

　

江
戸
時
代
に
は
キ
リ
ス
ト
教
は
禁
教
と
な

り
、徹
底
し
た
キ
リ
シ
タ
ン
弾
圧
が
行
わ
れ

た
。中
川
久
留
子
も
こ
の
時
代
は
、「
轡
紋
」と

か「
車
紋
」と
か
呼
ば
れ
て
い
た
。鎌
倉
は
江

戸
と
目
と
鼻
の
先
、し
か
も
徳
川
家
と
ゆ
か

り
が
深
か
っ
た
。そ
ん
な
場
所
に
も
キ
リ
シ
タ

ン
が
い
た
の
だ
ろ
う
か
。

　

実
は
、徳
川
幕
府
も
黎
明
期
に
は
キ
リ
ス

ト
教
を
禁
止
せ
ず
、ス
ペ
イ
ン
と
の
貿
易
を

願
っ
て
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
会
に
そ
の
仲
介
を
頼
ん

引
用
文
献
　『
知
れ
ば
楽
し
い
古
都
散
策 

　
　
　
　
　  

鎌
倉
謎
解
き
街
歩
き
』（
実
業
之
日
本
社
）

で
い
た
時
期
が
あ
る
。そ
の
結
果
、ス
ペ
イ
ン
船

が
浦
川（
浦
賀
）に
来
航
し
、修
道
院
も
開
設

さ
れ
て
い
た
。鎌
倉
と
は
至
近
の
距
離
に
あ
る

か
ら
、修
道
士
は
鎌
倉
に
も
布
教
に
来
て
い

た
か
も
し
れ
な
い
。慶
長
7
年（
1
6
0
2
）

に
は
、駿
府
に
い
た
家
康
が
フ
ラ
ン
シ
ス
コ・パ

シ
オ
と
い
う
神
父
を
謁
見
し
、江
戸
城
に
い
た

秀
忠
も
謁
見
し
た
と
い
う
。こ
の
帰
路
、神
父

が
鎌
倉
に
立
ち
寄
っ
た
記
録
が
あ
る
の
で
、鎌

倉
に
キ
リ
シ
タ
ン
が
い
た
こ
と
は
間
違
い
な
さ

そ
う
で
あ
る
。

　

と
こ
ろ
が
、慶
長
17
年（
1
6
1
2
）、幕

府
は
一
転
し
て
キ
リ
ス
ト
教
を
禁
止
す
る
。こ

れ
に
よ
り
全
て
の
人
が
宗
派
を
問
わ
ず
、仏

教
寺
院
の
檀
家
に
な
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら

れ
た
。光
照
寺
も
、そ
う
し
た
キ
リ
シ
タ
ン
の

旦
那
寺
と
な
っ
た
。か
つ
て
住
職
に
話
を
伺
う

機
会
が
あ
っ
た
が
、現
在
も
墓
地
に
は
キ
リ
シ

タ
ン
の
墓
が
残
さ
れ
て
い
る
と
い
う
。た
だ
、ど

の
墓
か
は
一
般
に
公
開
し
て
い
な
い
と
い
う
こ

と
で
あ
っ
た
。元
和
9
年（
1
6
2
3
）に
は
、

フ
ラ
ン
シ
ス
コ
会
の
ガ
ル
ベ
ス
神
父
が
、小
袋
谷

の
伝
導
所
の
責
任
者
で
あ
る
ヒ
ラ
リ
オ
孫
左

衛
門
を
ひ
そ
か
に
訪
れ
た
が
、密
告
に
よ
っ
て

キ
リ
シ
タ
ン
5
人
が
捕
縛
さ
れ
る
と
い
う
事

件
が
起
こって
い
る
。

こ
う
し
ょ
う 

じ

と
う 

け
い 

い
ん

は
い 

ぶ
つ
　
き 

し
ゃ
く

な
か 

が
わ 

ひ
さ 

き
よ

く
　
る
　
す

く
つ
わ
も
ん

ぶ
ん
　
ご
　
た
け

た

じ 
し
ゅ
う

　

同
じ
北
鎌
倉
の
東
慶
寺
に
は
、「
葡
萄
螺

鈿
蒔
絵
聖
餅
箱
」（
国
指
定
重
要
文
化
財
）

が
残
さ
れ
て
い
る
。キ
リ
ス
ト
教
で
洗
礼
の
儀

式
の
時
に
聖
餐
を
入
れ
る
、神
聖
な
容
器
で

あ
る
。蓋
の
表
面
に
は
イ
エ
ズ
ス
会
の
標
章

「
H
I
S
」と
、ク
ル
ス
紋
が
描
か
れ
て
い
る
。

楠
本
勝
治
氏
は『
鎌
倉
な
る
ほ
ど
事
典
』の
中

で
、「
孫
左
衛
門
が
捕
縛
さ
れ
る
前
に
治
外
法

権
だ
っ
た
東
慶
寺
に
持
ち
込
ま
せ
た
の
か
も

し
れ
な
い
」と
述
べ
て
お
ら
れ
る
が
、由
来
は

は
っ
き
り
し
な
い
。事
が
隠
れ
キ
リ
シ
タ
ン
の
こ

と
な
の
で
、確
た
る
こ
と
は
何
も
わ
か
ら
な

い
。た
だ
い
ず
れ
に
し
て
も
、狭
い
北
鎌
倉
の
中

に
キ
リ
シ
タ
ン
関
係
の
遺
物
が
二
つ
も
あ
る
理

由
は
、史
料
上
で
は
不
明
で
あ
る
。

当所では、より多くの商工業者の皆さまに、
商工会議所活動にご参加ご活用
いただければと思っております。

皆さまのお知り合いに
未加入事業所がありましたら
ぜひご紹介ください。

未加入の事業所をご紹介ください商工会議所会員数 1,908
商業部会 ・・・・・・・・

工業部会 ・・・・・・・・・

観光部会 ・・・・・・・・

667

81

365

建設部会 ・・・・・・・・・

金融部会 ・・・・・・・・・・

サービス業部会 ・・・ 

261

43

491

6月30日現在

く
る
ま
も
ん

け
い
ち
ょ
う

げ
ん
　
な

ぶ
ど
う   

ら

で
ん 

ま
き
　
え
　
せ
い  

へ
い 

 ば
こ

せ
い 

さ
ん

新しく会員になられた方々をご紹介します新規会員紹介（敬称略）

㈱Beache Japan

穴子ちらし小町

ソフトハウスing

㈱HERS経営コンサルティング

鎌倉市長谷1-16-25

鎌倉市小町2-11-11

鎌倉市小町2-5-17

鎌倉市七里ガ浜東2-19-12

飲食店

飲食店

デザイナー業

経営コンサルティング

部会名 代 表 者事業所名

22-9988

25-0575

080-1832-1197

03-6869-3225

T E L 業  種所 在 地

奥村 ひとみ

小柳 鉄平

市川 恵子

龍池 秀樹

観光

サービス業

のどの渇きは脱水が始まっているサイン。
渇きを感じる前のこまめな水分補給が大切です！

広告募集中！
会報「かまくら」で

お店や事業所のPRをしませんか

問合せ ☎23-2561 会報担当

1枠（9×3.2cm）
5,500円／月

2枠（9×6.6cm）
11,000円／月

August 2020August 2020 1011



鎌
倉
時
代
建
立
の
寺
。全
盛
期
に
は
金
堂
な
ど
多
く
の
支
院

を
備
え
た
大
寺
院
で
し
た
が
、合
戦
や
火
災
な
ど
に
よ
り
そ

の
ほ
と
ん
ど
が
失
わ
れ
ま
し
た
。夏
の
日
差
し
の
下
、か
や
ぶ

き
の
山
門
に
、芙
蓉
の
花
が
や
わ
ら
か
に
色
を
添
え
ま
す
。

鎌
倉
の
趣　

   

極
楽
寺
　
芙
蓉

ふ
よ
う

今月の表紙写真

87

か ま  く  ら 
歳 時 記

8月

なごし

夏越祭
（鶴岡八幡宮）
6

（木）

夏の邪気を祓うため、源氏池ほとりの
神事のあと、茅の輪くぐりを行って無
病息災を祈願します。

四万六千日
（長谷寺）

10
（月・祝）

観音菩薩を参詣する縁日。この日に参詣
すると四万六千日分お参りしたのと同じ
ご利益を授かるといわれています。

鎌倉宮例大祭
（鎌倉宮）
鎌倉宮最大の祭典。本年は神職のみで
執り行う。

7
（金）

立秋祭
（鶴岡八幡宮）
夏の間の無事を感謝し、実りの秋の訪
れを奉告します。御神前には神域で育
まれた鈴虫が供えられます。

9
（日）

実朝祭
（鶴岡八幡宮 白旗神社）
鎌倉幕府三代将軍で和歌に長けた源実
朝公をしのび、その誕生日に執り行います。

19
（水）

21
（金）

〜

　東京では新たな新型コロナウイルス
の感染者がまだ出続けていますが、こ
れまで感染者がゼロの岩手県をはじ
め、都市部を除いた地域では感染拡大
はいったん収束したように見えます。今
回のパンデミックが生活スタイルや消
費に残した影響はとても大きく、今後も
当分続いていくと見られます。今回は、
コロナ後の生活や消費で何が変わるの
かを考え、地方発でどんなヒット商品が
求められていくのか、期待されているの
かを考えてみます。
　厚生労働省が公表した「新しい生活
様式」には、「人との間隔は空ける」「遊ぶ
ときは屋外で」「症状がなくてもマスク着
用」「外出後の手洗いやシャワーの推奨」
などが挙げられています。これ以外にも、
働き方のスタイルや子育て、エンターテ
インメントの在り方なども、これまでと

違ったやり方が定着していくでしょう。
　こうした新しい生活は新しいニーズ
を生み、そこから新しい地方発ヒットも
生まれます。例えば、北海道・北見の薄荷
オイルはその典型的な商品です。これ
から迎える本格的な夏に向けて、着け
ていても清涼感が得られるようにマスク
にスプレーして使います。メディアで取
り上げられたこともあって問い合わせが
殺到し、通販のサイトはしばらく受け付
け停止状態が続いていたほどです。
　おそらく今後は手洗い用のせっけん
も地方発で良いものが出てくるでしょ
う。その土地の天然素材を生かした
せっけんはいろいろな地域で商品化さ
れていますが、これまでは素材の個性
を売りにしたものがほとんどです。ウィ
ズコロナ生活でのせっけんに対する
ニーズは、手洗い頻度が増えたことに
よって、さっと必要量だけ使える工夫、
うるおい成分を落とし過ぎず手荒れし
ない工夫が求められるでしょう。もとも
と素材は良いのですから、新たに生ま
れたニーズに応えられれば、新しいビ
ジネスチャンスが生まれるはずです。

　実は今回の外出自粛期間に、ふるさ
と納税は大きく増えています。取り扱い
業者によってはこれまでの2倍近くにま
で達しているそうです。これは、せっかく
お取り寄せするなら地方の良いものを
といった考えや、地方の生産者や事業
者を応援したいという気持ちが背景に
あると考えられます。今回のコロナによ
る巣ごもり生活で利用した通販で、地
方の良いものに初めて触れた消費者も
たくさんいるはずです。こうした顧客を
きちんとリピーターに育てることも新た
なチャンスを生むでしょう。
　エンターテインメントや旅行につい
ては、当面は海外旅行よりも安心・安全
や衛生面の心配が少ない国内旅行が
増えるでしょう。都心のライブハウスよ
りも、風通しが良く人との間隔も「密」
が避けられる野外のライブが増えるで
しょう。こうした分野も地方にとっては
新しい市場とやり方を生み出すビジネ
スチャンスだと思います。　

（6月20日執筆）

｢新しい生活様式で求められる
  地方発ヒット」

日経BP社「日経ビジネス」シニアエディター
渡辺 和博

トレンド
 通信
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