
比
企
谷
に
佇
む
妙
本
寺
。総
門
を
く
ぐ
り
木
立
に
囲
ま
れ
た
参

道
を
行
く
と
現
れ
る
の
が
、見
事
な
彫
刻
が
施
さ
れ
た
朱
塗
り
の

二
天
門
、そ
の
奥
の
広
い
境
内
に
は
日
蓮
聖
人
を
祀
る
祖
師
堂
。

祗
園
山
に
抱
か
れ
色
づ
く
木
々
に
、深
ま
る
秋
を
感
じ
ま
す
。

鎌
倉
の
趣　

   

深
ま
る
秋
と
妙
本
寺

今月の表紙写真

78

ひ
き
が
や
つ

七五三祈請祭
（鶴岡八幡宮ほか）

15
（金）

子どもの成長を祝い、日ごろの感謝ととも
に祈願します。

か ま  く  ら 歳 時 記
舎利殿秋の特別公開
（円覚寺）
普段は立ち入りの許されない「正続院」の
門の内に入り、「国宝 舎利殿」の正面近く
までお参りすることができます。

4
月・（振休）

2
（土）
〜

宝物風入・建長まつり
（建長寺）
文化の日を含む3日間、虫干しを兼ねて所
蔵の寺宝が有料公開されます。今年は禅
文化体験などの「建長まつり」が同時開催。

ほうもつかぜいれ

4
月・（振休）

2
（土）
〜

まる やま  いなりしゃ   ひ たきさい

丸山稲荷社火焚祭
（鶴岡八幡宮境内・丸山稲荷社）
8

（金）

五穀豊穣を感謝し、氏子の無病息災を祈
ります。また「鎌倉神楽」が奉納され、境内
に素朴な笛と太鼓の音色が鳴り響きます。

11月

89

で
諦
め
て
い
た
古

い
シ
ミ
や
黄
変
を

漂
白
し
て
色
掛

け
処
理
を
行
い
、

新
た
に
色
素
を

定
着
さ
せ
る
技
法

で
す
。「
か
な
が
わ

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
技

術
研
究
会
の
講
習
に
も
毎
月
参
加
し
て
い
ま
す
。

日
々
勉
強
は
不
可
欠
で
す
」と
話
す
春
生
さ
ん

は
、神
奈
川
県
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
生
活
衛
生
同
業

組
合
の
理
事
や
鎌
倉
支
部
長
の
ほ
か
、ク
リ
ー
ニ

ン
グ
賠
償
査
定
委
員
を
務
め
、ク
リ
ー
ニ
ン
グ
事

故
品
の
原
因
鑑
定
に
も
従
事
。平
成
26
年
度
に

は
神
奈
川
県
優
良
産
業
人
表
彰
を
受
賞
し
ま

し
た
。「
今
、那
須
に
も
お
客
さ
ま
が
い
て
。地

道
に
や
っ
て
き
た
こ
と
が
認
め
ら
れ
た
よ
う
で

う
れ
し
い
で
す
」。

　
4
代
目
を
継
ぐ
長
女
の
茉
莉
恵
さ
ん
は
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
師
の
免
許
を
あ
っ
と
い
う
間
に
取

得
し
、ト
ー
タ
ル
フ
ァッ
シ
ョ
ン
ケ
ア
と
し
て
洋
服

の
お
直
し
を
請
け
負
う
リ
ペ
ア
部
門
も
新
た
に

展
開
。「
も
と
も
と
洋
服
が
好
き
な
ん
で
す
。

セ
ー
タ
ー
の
虫
食
い
の
穴
も
、

何
も
な
か
っ
た
よ
う
に
仕
上

が
り
ま
す
よ
」と
茉
莉
恵
さ

ん
。「
何
で
も
ご
相
談
く
だ

さ
い
。お
客
さ
ま
の
ニ
ー
ズ
に

細
か
く
対
応
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
」と
語
る
春
生
さ
ん

は
、茉
莉
恵
さ
ん
と
の
店
づ

く
り
が
何
よ
り
も
う
れ
し

そ
う
で
し
た
。

　
小
町
通
り
の
中
ほ
ど
、赤
レ
ン
ガ
の
建
物
の一

角
に
店
舗
兼
工
場
を
構
え
る
有
限
会
社
エ
ヌ

シ
ー
エ
ス・中
杉
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
。代
表

取
締
役
の
中
杉
春
生
さ
ん（
69
）は
、90
年
ほ
ど

続
く
同
店
の
3
代
目
。「
三
重
県
出
身
の
祖
父・

直
蔵
が
鎌
倉
で
創
業
し
ま
し
た
。祖
母
か
ら
は
、

御
成
の
御
用
邸
に
出
入
り
し
て
い
た
と
聞
い
て

い
ま
す
」。2
代
目
は
お
父
さ
ま
の
辰
雄
さ
ん
。

「
お
客
さ
ま
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
を
大
切
に
。

お
客
さ
ま
の
ニ
ー
ズ
に
き
め
細
か
に
対
応
す
る
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
信
用
を
築
き
、引
っ
越
し
先
か
ら

宅
配
便
で
送
ら
れ
て
く
る
依
頼
も
あ
り
ま
し

た
。お
父
さ
ま
は
昭
和
59
年
に
厚
生
大
臣
表
彰
、

平
成
6
年
に
は
旭
日
単
光
章
を
受
賞
。お
母
さ

ま
の
久
江
さ
ん
は
和
服
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
も
学

び
、鎌
倉
と
い
う
土
地
柄
、茶
道・華
道
関
係
の

和
服
や
僧
侶
の
法
衣
な
ど
も
扱
う
よ
う
に
。

「
父
の
叙
勲
の
記
念
に
と
円
覚
寺
管
長
の
筆
に

よ
る『
除
垢
洗
心
』の
掛
け
軸
を
い
た
だ
い
て
。

両
親
亡
き
後
も
、こ
の
言
葉
は
わ
が
家
の
家
訓

で
す
」と
春
生
さ
ん
。

　
こ
う
し
た
伝
統
を
継
承
し
つ
つ
、現
在
も
常

に
新
し
い
技
術
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
ま
す
。

春
生
さ
ん
は
京
技
術
会
の「
し
み
抜
き
復
元
加

工
」の
技
術
を
15
年
前
に
習
得
。こ
れ
は
今
ま

有限会社エヌシーエス
中杉クリーニングサービス
〒248-0006 鎌倉市小町2-9-7
TEL 0467-22-3351

代表の中杉春生さんと4代目の茉莉恵さん。
「伝統を守りつつ新しいことにもチャレンジ！」

ほ
う  

え

10年前のシミも落としてみせます ！
　あなたの街のクリーニング・アドバイザー

感動の「シミ・黄変復元加工」。クリーニ
ング後も色合い、風合いは元のまま。
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令和元年度表彰式・会員親睦交流会を開催します！

鎌倉商工会議所

　当所では、今年で8回目となる「会員大会」を開催します。
今回も、第1部として「令和元年度表彰式」を開催、市内における地域
経済の発展や功績などがあった方を表彰し、次の第2部では会員間
での親睦や交流を深めていただくことを目的とした「会員親睦交流会」
を開催します。会員親睦交流会は、会員の方であれば経営者や従業
員を問わずどなたでも参加できますので、皆さまお誘い合わせの上、お
気軽にご参加ください。

参加方法など詳細については同封のチラシをご覧ください

申込締切 11月22日（金）

12月3日（火）開催
参加費無料参加費無料 会 員  大  会

鎌倉商工会議所 新議員決まる
　先般お知らせしましたが、本年は当所の役員および議員の改選の年になります。この度、会頭が選任する議
員（3号議員）と部会から選任する議員（2号議員）、また選挙により選任される議員（1号議員）の全議員70名
が決定しましたので、お知らせします。
　なお、1号議員は立候補者が定数通りであったため、選挙は行われず、立候補者全員が議員となりました。
　そして、11月1日（金）開催の新議員による臨時議員総会で役員（会頭、副会頭、専務理事、常議員、監事）
の選任が行われます。

●午後5時～5時50分
令和元年度表彰式

会員親睦交流会

（産業功労者表彰、商工業婦人貢献者表彰、
  商工業優良従業員表彰、優良小売店舗表彰）

ステージでの自社紹介
ステージ上にて自社紹介や商品PRなど、自由にお話しいた
だけます。
●ステージ上にマイクをご用意しますので、順番に自社紹介を行っ
  ていただきます（1社につき1～3分程度）。
●PC、プロジェクターなどの使用はできません。

パンフレット・チラシ設置
会場内にてパンフレットやチラシを置くスペースを設けます。
●A4サイズで1種類のみ置くことができます（平積みで自由にお取り
  いただく形式です）。
●搬入、搬出などは当日参加される方が行ってください。

●午後6時～7時30分（開場5時30分）

第1部

第2部

令和元年12月3日（火）
鎌倉プリンスホテル　バンケットホール
当所総務課
☎23-2561　FAX 25-0900

開催日
会　場
申込み
問合せ

※敬称略・順不同

●3号議員（10名）
事業所名 氏　名 部　会

㈱大森商店
㈲ナカムラ生花
㈱井上蒲鉾店
三菱電機㈱鎌倉製作所
鎌倉江之島ハイヤー㈱
鶴岡八幡宮（新任）
湘南信用金庫
㈱斉藤建設
㈲角喜
㈱カヤック

大森 道明
中村 悟
牧田 知江子
志自岐 雄介
大崎 厚郎
𠮷田 茂穂
石渡 卓
齊藤 隆晴
山本 元洋
柳澤 大輔

商業

工業

観光

金融
建設

サービス業

●2号議員（24名）

㈱豊島屋
㈲コロナ堂
㈱せいた
㈱京浜植物園
㈲魚丹商店
㈱ルミネウィング
㈱ギャラリー華陶
㈱上州屋ビジネスプランニング
デンカ㈱大船工場
三菱電機㈱情報技術総合研究所
㈲鉢の木
カキザワ商事㈱
鎌倉彫鎌陽洞
㈲鎌倉トゥディ
㈱横浜銀行鎌倉支店
㈱みずほ銀行大船支店
㈱石原電気商会
㈱湘南ニッケンプランニング
㈱日向建設
㈲リンクコンサルティング
㈱ニューカマクラ
㈱ジェイコム湘南・神奈川 湘南・鎌倉局
弁護士法人 廣澤法律事務所
㈱ひばり

久保田 陽彦
北村 穰
浅場 智彦
安田 秀正
太田 裕之
大賀 祥介
加藤 晴夫
齋藤 勲
鈴木 練太郎
楠 和浩
藤川 譲治
柿澤 昭治
奴田 不二夫
渡邊 享
若木 功一
下村 徹也
石原 新一
井手 太一
日向 達藏
林 雅巳
西村 和素
野中 範郎
廣澤 幹久
小野田 かほり

商業

工業

観光

金融

建設

サービス業

事業所名 氏　名 部　会

●1号議員（36名）

㈲小林タイヤ商会
㈱東急ストア鎌倉とうきゅう
㈱大船軒
㈲広瀬電機商会
㈱間タオル
㈲温古堂
㈲ミクニ靴鞄店（新任）
（資）帝国堂時計店（新任）
㈱常盤製作所
㈱鎌倉ハム富岡商会
鎌倉ゴム工業㈱
湘南科学㈱
中外製薬㈱鎌倉研究所
㈱華正樓鎌倉店
㈲彩遊館 創作和料理 近藤
㈱博古堂
大船自動車㈱
㈱幻董庵
㈲鎌倉クイックシルバー
㈱千里（新任）
大和証券㈱鎌倉支店
アクサ生命保険㈱湘南営業所（新任）
菅原水熱㈱
㈱田中工務店
㈱アペックス
清興建設㈱
㈱新倉硝子店
㈲御成不動産
日建住宅㈱
㈱イソダ
三菱電機ライフサービス㈱湘南支社
㈱銀の鈴社
㈱リスク　イヴェイジョン
なかひろ歯科医院
栗山労務管理事務所
石井印刷㈱

小林 利弥
山田 将史
今野 高之
廣瀨 眞
間 隆浩
山田 哲也
長瀨 俊一
堀 淳一
加藤 清和
前田 健一
渡部 庄一
髙木 哲也
鯉沼 好人
江夏 宏明
近藤 元人
後藤 圭子
横山 英夫
長谷川 貴哉
小西 美恵子
湯澤 大地
坂東 歳晃
熊田 成吾
菅原 正純
田中 重代
中込 仁志
石渡 好行
城田 仁
大島 智
鞍田 哲士
磯田 賢吾
長田 浩一
西野 真由美
石井 昭二郎
仲村 裕之
栗山 翔一
石井 紀彦

商業

工業

観光

金融

建設

サービス業

事業所名 氏　名 部　会

自社PR・人脈拡大のチャンスです！
 （会員の方ならどなたでも参加できます）

23 November 2019November 2019



イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

部
会
だ
よ
り

行
政
情
報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

　金融部会では、日本銀行横浜支店の
福田英司支店長を迎え講演会を開催し
ます。講師の福田氏には最近の金融経
済情勢についてわかりやすくお話しいた
だきます。講演会終了後は、講師と参加
者との立食形式の交流会も開催します。
ぜひお気軽にご参加ください。

　　　　　　日本銀行横浜支店長講演会
～最近の金融経済情勢について～

参加
無料

金融部会主催

詳細・申込みについては同封のチラシをご覧ください 

詳細・申込みについては同封のチラシをご覧ください 

講師 福田 英司氏

■日　時　 11月29日（金）
　　　　　Ⅰ　講演会　午後5時～6時
　　　　　Ⅱ　交流会　講演会終了後1時間程度（予定）
■会　場　鎌倉商工会議所
■講　師　日本銀行横浜支店 支店長 福田 英司氏
■定　員　50名（先着順・定員になり次第締め切ります）
■申込み・問合せ　当所中小企業支援課　☎23-2563　FAX25-0900

ふく   だ　 えい   じ

もてなす準備、ラストスパート！！！
「鎌倉おもてなし講座」開講

　いよいよ東京オリンピック・パラリンピックまで１年を切りま
した。既に先月号の会報でご案内の通り、当講座では、お
もてなしの基本・インバウンド対策などを学んでいきます。
●講座は全6回、1回のみの受講も可能です。
●過去の認定者（鎌倉おもてなしコンシェルジュおよび鎌
   倉おもてなし講座の認定者）は受講料が無料です。

■日　程　第1回 11月  7日（木）
　　　　　第2回 11月22日（金）
　　　　　第3回 12月  5日（木）
　　　　　第4回 　令和2年  1月29日（水）　
　　　　　第5回 2月13日（木）
　　　　　第6回 2月26日（水）

■時　間　午後7時～9時（2時間）
■会　場　鎌倉商工会議所 会議室
■受講資格　市内事業所の経営者ならびに従業員

■受講料　　　　　　　会員 5,000円
　　　　　　　　　　　非会員　10,000円

　　　　　　　　　　　会員 1,000円
　　　　　　　　　　　非会員 2,000円

■定　員　30名（先着順・定員になり次第締め切ります）

■第1回内容
　テーマ　「国際観光都市鎌倉に求められる
　　　　　 ホスピタリティ」
　講　師　ホスピタリティ教育研究所
　　　　　代表　佐田 宏氏

■第2回内容
　テーマ　「“笑みトレ”でワンランクアップ
　　　　　  ホスピタリティ」
　講　師　スマイルコンシェルジュ
　　　　　たきれいこ氏

■申込み・問合せ　当所事務局　☎23-2563

全6回
一括申込み

各1回

講師 佐田 宏氏

講師 たきれいこ氏

青
年
部
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ク
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ェ
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催
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来
場
者
か
ら
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い
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な
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て
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し
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家
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し
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詳細・申込みは同封のチラシをご覧ください

キャッシュレス・
消費者還元事業も
申し込めます
　今年10月から消費税増税対策の一環とし
て、キャッシュレス決済において5％のポイント還
元が始まりました。当所では、導入して生産性
の向上が図られる「キャッシュレス決済プラン」
の説明会を次のとおり開催します。当日は個別
相談も承ります。お気軽にご参加ください。

■日　時　11月26日（火）
　　　　　午後2時30分～4時
■会　場　鎌倉商工会議所 会議室
■問合せ　当所総務課　☎23-2561

キャッシュレス決済
導入説明会を
開催します

参加
無料

■日　時　令和2年（2020年）2月4日（火）
　　　　　午後2時～3時30分

■会　場　鎌倉市役所 第3分庁舎 講堂

　鎌倉市では、障害者雇用推進の一環として、市内で働きたい
障害者のための就職面接会を開催します。この面接会は、市内
で働きたい障害のある方 と々市内の求人事業所が一堂に会し
て面接することにより、障害のある方には多くの就業機会、事業
所にはより多くの雇用機会を提供することを目的としています。
※求人事業所は市内から3社程度募集します。

障害者就職面接会 参加企業募集

申込み・問合せ　鎌倉市障害福祉課 障害者雇用対策担当　☎0467-23-3000　内線 2694

【当日の見学・相談希望も受付】
　今は具体的な求人の予定はないが面接会の様子を見てみ
たいという事業所の方向けに当日の見学または相談希望も受け
付けております。詳細はお問い合わせください。

　また、これまで障害者雇用に取り組む中で悩みのある事業
所、初めて障害者雇用を考えてみようという事業所向けには、鎌
倉市障害者二千人雇用センターが業務の切り出しから採用後
も長く働き続けてもらうための個別相談など、幅広く支援を行って
おりますので、いつでもお気軽にご相談ください。

第2回

横浜市保土ヶ谷区天王町2-44-9　TEL045（335）6900（本部代表）
大和市大和東3-10 -18　TEL046（262）8155（業務直通）
http://www.rf k.or.jp/

受けよう健診  守ろう健康！
・人間ドック
・生活習慣病健診　　　
・一般健康診断
・特殊健康診断
・その他各種健診

一般財団法人
神奈川県労働衛生福祉協会

鎌倉江之島ハイヤー㈱
グ リ ン ハ イ ヤ ー ㈱
鎌 倉 タ ク シ ー ㈱
逗子葉山タクシー㈱

株式会社 上州屋
ビジネスプランニング

鎌倉市大船3-9-22 TEL.0467-43-2511 http://www.joshuya.co.jp

快適なオフィス環境をご提案いたします。
ビジネス機器 オフィス家具 事務用品 文房具 家  電
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神 奈 川 県 か ら の お 知 ら せ

ポリ塩化ビフェニル（PCB）を含む安定器の保有に関する調査について
～処分期限は令和5（2023）年3月末日です～

　昭和５２（１９７７）年３月以前に建築された事業
用の建物や共同住宅などにある蛍光灯や水銀灯
などの照明器具には、PCB（毒性のある絶縁油）が
含まれている安定器が使用されている場合があり、
該当する安定器は令和５（２０２３）年３月末日の処
分期限までに処分しなければなりません。
　しかしながら、PCB使用安定器と認識されずに
使用もしくは長期間保管されている照明器具等が現
在も残されている状況もあり、神奈川県ではPCBが含
まれる機器等を持たれている可能性のある方々へ調
査票等を送付し、掘り起こし調査を実施しております。

詳細は神奈川県のHPをご覧ください。
検索PCB廃棄物等の掘り起こし調査　神奈川

「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。 

　従業員50人未満の事業所に、県の保健福祉事務所の保健師等が訪問し、従業
員の健康管理や職場環境づくりに関するご相談に応じます。

〈事業内容〉

従業員の健康に配慮することによって、こんなメリットが！

PCB安定器（コンデンサ）を使用した照明器具

事 業 主 の 皆 さ ま へ
地元の保健福祉事務所（保健所）を活用し、
事業所の健康づくりをすすめませんか！ 

検索事業所の健康づくり　神奈川県
■問合せ　神奈川県 健康医療局 健康増進課 
　　　　　☎045-210-4773

　健康経営とは、企業が従業員の健康に配慮することによって、経営面においても大
きな成果が期待できるとの基盤に立って、経営を考えることです。

無料

　年末調整、法定調書と給与支払報告書の作成や提出方
法の説明及び書類の配付を行います。
　日　時　11月15日（金） 13時～16時
　場　所　鎌倉芸術館（小ホール）
　問合せ　鎌倉税務署法人課税第１部門
　　　　　☎0467-22-5591（代表）　
　　　　　　内線364・365

11月11日（月）から17日（日）までは、「税を考える週間」です

　台風により被害を受けられた皆様方に、心からお見舞いを
申し上げます。
　災害により申告・納付等をその期限までにできないときは、所
轄税務署長に申請し、その承認を受けることにより、その理由の
やんだ日から２か月以内の範囲でその期限が延長されます。
　この手続きは、当初の申告・納付等の期限が経過した後で
も行うことができます。また、申告・納付等と同時に申請いただ
くことも可能ですので、状況が落ち着きましたら税務署へご相
談ください。

　問合せ　鎌倉税務署　☎0467-22-5591（代表）
　　　　　◎個人（所得税）に関する相談は、内線213
　　　　　◎法人（法人税）に関する相談は、内線362

●申告・納付等の期限の延長手続きについて

●年末調整説明会

　日　時　11月  ７日（木）14時30分～16時
　　　　　11月13日（水）14時30分～16時
　　　　　11月20日（水）10時30分～12時
　　　　　11月27日（水）10時30分～12時
　　　　　※予約不要
　場　所　鎌倉税務署地下会議室
　問合せ　鎌倉税務署法人課税第1部門
　　　　　☎0467-22-5591（代表）　内線361

●消費税の軽減税率説明会
　～区分経理（記帳）から消費税申告書作成まで～

　e-Taxとは、申告など国税に関する手続きについて、インター
ネットを利用して自宅等のパソコンやスマートフォンから電子
的に手続きが行えるシステムです。
　また、本年1月から「マイナンバーカード方式」に加え「ＩＤ・パ
スワード方式」でe-Taxによる個人の方の確定申告書の送信が
開始されています。
　「ＩＤ・パスワード」の取得につきましては、本人確認書類を持
参のうえ税務署にご来署いただければ、即日交付できます。
　なお、税務署の職員が事業所等に出張して、「ＩＤ・パスワー
ド」の申請を受け付けることも可能です。
　各事業所で申請希望がありましたら、鎌倉税務署へお申し
込みください。

　申込み　鎌倉税務署個人課税第１部門
　　　　　☎0467-22-5591（代表）
　　　　　　内線213

●国税電子申告・納税システム（e-Tax）

　所得税の青色申告決算書の作成、消費税等の各種届出・申
告方法、電子申告・納税システム（e-Tax）について説明します。

【事業所得者】
　日　時　12月５日（木）
　　　　　　９時30分～12時・14時～16時30分
　　　　　12月10日（火）
　　　　　　９時30分～12時・14時～16時30分

【不動産所得者】
　日　時　12月９日（月） 14時～16時30分
　場　所　鎌倉税務署地下会議室
　問合せ　鎌倉税務署個人課税第１部門指導担当　
　　　　　☎0467-22-5591（代表）
　　　　　　内線213

●青色決算説明会

鎌 倉 税 務 署 か ら の お 知 ら せ

商工会議所会員数 1,945
商業部会 ・・・・・・・・・・
工業部会 ・・・・・・・・・・・
観光部会 ・・・・・・・・・・

696
83
357

建設部会 ・・・・・・・・・・
金融部会 ・・・・・・・・・・・
サービス業部会 ・・・・ 

269
45
495

9月30日現在

健康経営

生産性の向上

安全配慮
義務の遂行

従業員の
健康管理の強化

■問合せ　神奈川県PCB調査事務局（株式会社東京商工リサーチ横浜支店内）
　　　　　☎  0120-710-214（平日9時から17時まで）

「元気で安全に働ける職場」を一緒に目指しませんか？

ダスキンオークラ

鎌倉市山崎  ☎0467-38-4044　www.duskin-city.com

●サービスマスター
   （エアコン等の専門おそうじ）
●トータルグリーン
　（造園と庭木の管理）

●メリーメイド鎌倉店 
   （おそうじ・家事代行）

●西鎌倉メリーメイド 
   （家事おてつだいサービス）

◉横浜中華街 本 店
℡ 045-681-2918 ㈹

◉横浜中華街 新 館
℡ 045-661-0661 ㈹

www.kaseiro.com

◉大仏前 
℡ 0467-22-0280 ㈹

鎌倉店

（月曜定休）
（  無　休  ）
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Q&AQA

　労働者（パート･アルバイトを含む）を１人でも雇っている事業
主は、政府が管掌する労働保険（労災保険･雇用保険）に加
入することが法律で義務付けられています。
　労災保険は労働者が業務上または通勤途上に被災した場
合に事業主に代わって補償を行い、雇用保険は労働者が失
業した場合に失業給付を行うほか、在職者を対象とした雇用
継続給付や教育訓練給付、失業の予防や雇用機会の増大を
図る事業主に対して一定の要件により各種の助成金の支給
を行うものです。
　加入手続きがお済みでない事業主の方は、労働者の方が
安心して働ける職場づくりと安定した事業経営などを図るた
め、所轄の労働基準監督署・公共職業安定所（ハローワーク）

■問合せ
　当所中小企業支援課
　　☎23-2563
　藤沢公共職業安定所
　（ハローワーク藤沢）
　　☎0466-23-8609
　藤沢労働基準監督署
　　☎0466-23-6753

11月は｢労働保険適用促進強化月間｣です

一
人
で
も

雇
っ
た
ら
入
ろ
う

　
　
　
　
労
働
保
険

で加入の手続きを行ってください。
　なお、当所にも労働保険事務組合がありますので、
お気軽にご相談・ご利用ください。

金融対策には安心して
ご利用いただける

商工会議所の
マル経資金を！

・融資限度額・・・ 2,000万円
  ※1,500万円以上のお申し込みには別途
　　要件があります

・融資期間・・・ 設備資金は10年以内、
  　　　　　運転資金は7年以内
  ※設備資金7年以内、運転資金5年以内から
  　延長されました

・利率・・・ 年1.21パーセント
　　　　（令和元年10月1日現在）

・資金使途・・・設備資金・運転資金
・担保、保証人・・・必要ありません

融資の条件

●融資対象者や添付書類など詳しい内容に
　ついてのお問い合わせは
　当所中小企業支援課 ☎23-2563
●この他にも各種制度融資がございますので、
　お気軽にお問い合わせください。

日本政策金融公庫の
公的融資制度です

　中小企業支援課では各専門家に委嘱して法律や経営の専門相談を無料で行っていま
す。お気軽にご利用ください。なお予約制ですので、予め電話でお申し込みください。
◆申込み・問合せ　当所中小企業支援課 ☎23-2563

　また、金融・経営・企業共済など全般にわたって、毎日、当所経営指導員が各種相談に応
じていますので、お気軽にご相談ください。

区  分 相談日 相談員 内　容

法律相談

経営、
創業・新事業相談

税務相談

特許商標相談

商業・
法人登記相談

労務相談

ホームページ・
Web関連相談

弁護士
廣澤 幹久氏

中小企業診断士
山﨑 隆由氏

税理士
岡田 高子氏

弁理士
渡部 仁氏

司法書士
藤井 浩一氏

特定社会保険労務士
高橋 昭洋氏

ホームページコンサルタント
永友 一朗氏

随時

随時

随時

随時

随時

随時

随時

取引上のトラブル、借地・借家の問題、債権
回収、労働問題など法律上のこと。

経営、創業・新事業、業種転換、経営管理、販売・
マーケティング、生産管理、店舗管理など。

税務上の問題（相続・贈与・税金）、事業承継、
開業、経理・決算方法、消費税、節税など。

特許（発明）・商標（ブランド）・意匠（デザイ
ン）・実用新案（考案）にかかる相談など。

設立、増資、本店移転、不動産相続、売買、担
保権（設定・変更・抹消）債務整理の相談など。

就業規則を含む社内体制の整備、従業員の入
退社に関する問題、厚労省関係の助成金など。

ホームページ運営・改善、ネットショップ運営、
SEO対策、SNSの活用方法など。

秘密厳守専門家による無料相談 相
談
受
付

て
、以
下
の
二
つ
の
類
型
を
定
義

し
て
い
ま
す
。

●
外
食

①
テ
ー
ブ
ル
、椅
子
、カ
ウ
ン
タ
ー

　

な
ど
の
飲
食
に
用
い
ら
れ
る

　

設
備
の
あ
る
場
所
で
行
う

②
飲
食
料
品
を
飲
食
さ
せ
る

　

サ
ー
ビ
ス

●
ケ
ー
タ
リ
ン
グ
・
出
張
料
理

　
な
ど

①
顧
客
が
指
定
し
た
場
所
に
お

　
い
て
行
う

②
加
熱
、調
理
ま
た
は
給
仕
な

　

ど
の
役
務
を
伴
う
飲
食
料
品

　

の
提
供　

泫
有
料
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の一
定

　

の
生
活
を
営
む
施
設
に
お
い

　

て
行
う
一
定
の
飲
食
料
品
の

　

提
供
や
学
校
給
食
な
ど
は
、

　
「
ケ
ー
タ
リ
ン
グ
・
出
張
料
理

　

な
ど
」か
ら
除
外
さ
れ
、軽
減

　

税
率（
8
％
）の
適
用
対
象
と

　

な
り
ま
す
。

　

消
費
税
増
税
に
よ
る
売
り
上

げ
へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
ま
す

が
、商
工
会
議
所
で
は
事
業
者

の
皆
さ
ま
へ
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。些

細
な
こ
と
で
も
結
構
で
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

、最低賃金が
ことしも
変わります。
確認しましょう！

神奈川県 最低賃金

UP
28円

時間額

円1,011

令和元年10月1日から

（株）湘南よみうり新聞社 0466（50）5088
0466（50）5077

◆地域情報紙発行
◆チラシ・ポスターなど印刷全般
◆パンフレット・機関紙など制作
◆看板・のぼり旗・横断幕
◆会社案内・商品パンフレット
◆HP制作

www.shonan-yomiuri.co.jp FAX
☎

鎌倉の街を元
気に!!

各種お見積
り承ります

「メールアドレス」ご登録について

info@kamakura-cci.or.jp

当所会員情報に「メールアドレス」を登録希望の事業所の方は、
件名に「事業所名」を、本文に「登録希望」とご記入の上、

下記のメールアドレスまでご送信ください。

生活習慣病改善指導

△第1・3・5週の日曜日は診療

循環器内科専門医　高 血 圧 専 門 医
糖 尿 病 専 門 医　腎 臓 専 門 医
内分泌代謝専門医　禁煙指導専門医

各学会
認定

鎌倉市大船 3-1-3 セイショウナンビル 4階
TEL 0467-42-7640

休診 休診

月
○
○

火
○
○

木
○

金
○
○

土
○
○

日
△休

診

水診療時間
9：00～12：30
15：00～18：00

しおのいり内科

アクサ生命保険株式会社 横浜支社　湘南営業所　　
〒���-����　藤沢市藤沢���-� 藤沢商工会館�Ｆ  TEL ����-��-����
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健
康
い
ち
ば
ん

商
店
会
だ
よ
り

会
員
紹
介

　当所では、より多く
の商工業者の皆さまに、
商工会議所活動にご
参加ご活用いただけれ
ばと思っております。皆
さまのお知り合いに未加入事業所があ
りましたらぜひご紹介ください。

未加入の事業所を
ご紹介ください

新しく会員になられた方々をご紹介します。新規会員紹介（敬称略）

メッゲンドルファー

酒肴　こころや

Akizuki（アキヅキ）

STEREO  Kamakura

ORIHARA㈱

㈱G・A

㈲すばる進学セミナー

CYON  ARCHERY

鎌倉市由比ガ浜2-9-61

鎌倉市山ノ内1386

鎌倉市山ノ内1386-2

鎌倉市小町1-6-5 今井ビル1F

鎌倉市材木座3-5-16-2F

鎌倉市由比ガ浜1-2-22

鎌倉市由比ガ浜2-2-40 KFビル3F

鎌倉市大船1-11-22 アイビル5F

絵本小売業

飲食

飲食

飲食業（フランス料理）

ドッグサロン

マーケティングリサーチ

学習塾

美容業

部会名 代 表 者事業所名

22-0675

40-6507

53-8740

090-7405-2240

22-9003

090-2160-1119

22-7898

55-9554

T E L 業  種所 在 地

嵐田 康平

久保田 恵太

秋月 光広

加藤 賢一

入野 弘香

今泉 直也

中本 順也

東山 桜

商業

観光

サービス業

冬の冷え対策薬膳vol.47
薬膳アカデミー 薬膳アカデミー 

鎌倉薬膳アカデミー学院長　山内 正惠

　いよいよ本格化する冬に備えて今から冷え対策を。冷えの原
因は、季節的な寒さのほか、冷たいものの摂り過ぎ、元気不足、
血液不足、巡りの悪さによるものなど原因は様々です。冷えは万
病のもと。肩こり・頭痛・腰痛・便秘・下痢・抑うつ感・肥満など
多岐にわたって症状を引き起こします。薬膳的に冬の冷えに
は、身体を温める食材や冬と関連する食材（エビ、牛肉、鶏肉、

羊肉、栗、黒豆、くるみ、山椒、玉ねぎ、長ねぎ、生姜、唐辛子、に
ら、シナモン、棗など）を意識して摂ることをおすすめします。養
生としては、疲れすぎない程度に身体を動かして気を巡らし、
首・手首・足首・腹・腰をポイントに温めましょう。激しい運動は気
を消耗するので控え、生もの、冷たいものは避けましょう。冷えに
は、蒸す・煮込むといった調理法が効果的です。

　

永
承
元
年（
1
0
4
6
）、 

源 

頼
信
は
石
清
水
八

幡
宮
に
奉
る
告
文
で
、八
幡
神
が
源
氏
の
氏
神
で
あ
り
、

武
神
だ
と
仰
ぎ
、そ
の
加
護
を
祈
願
し
て
い
る
。八
幡
神

を
は
っ
き
り
氏
神
と
し
て
信
仰
し
た
の
は
、 

平 

忠
常
を

平
定
し
た
こ
の
頼
信
が
最
初
で
あ
る
。そ
の
子
・
頼
義
は

前
九
年
の
合
戦
に
際
し
て
石
清
水
八
幡
宮
に
戦
勝
祈

願
し
、こ
れ
に
勝
利
す
る
と
鎌
倉
の
由
比
郷
に
分
霊
を

勧
請
し
た（
由
比
若
宮
）。さ
ら
に
そ
の
子
・
義
家
は
武

士
の
身
分
で
あ
り
な
が
ら
石
清
水
八
幡
宮
の
奉
弊
使

を
つ
と
め
、由
比
若
宮
の
修
復
も
行
っ
て
い
る
。義
家
は

父・頼
義
が
八
幡
神
か
ら
宝
剣
を
賜
っ
た
夢
を
見
て
生

ま
れ
た
と
い
わ
れ
、ま
た
石
清
水
八
幡
宮
で
元
服
し
た

の
で「
八
幡
太
郎
」と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

こ
の
よ
う
な
祖
先
の
八
幡
信
仰
が
子
孫
の
頼
朝
に
も

継
承
さ
れ
、鎌
倉
幕
府
成
立
の
初
期
か
ら
、政
治
的
な

イ
デ
オ
ロ
ギ
ー
の
中
核
を
な
し
て
いっ
た
と
思
わ
れ
る
。

頼
朝
を
権
威
づ
け
て
い
た
の
は
、頼
義・義
家
に
連
な
る

「
貴
種
」と
い
う
概
念
だ
っ
た
。そ
し
て
、そ
の
貴
種
の
証

と
な
っ
て
御
家
人
を
結
集
し
て
い
く
根
幹
が
、鶴
岡
若

宮
を
中
心
と
す
る
八
幡
信
仰
だ
っ
た
の
で
あ
る
。八
幡

神
は
源
氏
の
氏
神
で
あ
る
と
と
も
に
、弓
矢
の
神
、戦

勝
の
神
と
し
て
武
家
の
信
仰
が
篤
か
っ
た
の
で
、御
家
人

の
精
神
的
結
合
を
強
化
す
る
こ
と
に
も
役
立
っ
た
の
か

も
し
れ
な
い
。

「
日
本
で
初
め
て
」や「
日
本
一
古
い
」、「
鎌
倉
一
古
い
」、

「
鎌
倉
ら
し
い
」な
ど
鎌
倉
ゆ
か
り
の
物
事
を
集
め
ま
し
た
。

か
ま
く
ら
雑
学
入
門
78

な
ぜ
鶴
岡
八
幡
宮
は

　
　
　
　
　 

源
氏
の
氏
神
な
の
か
？
（2）

引
用
文
献
　『
知
れ
ば
楽
し
い
古
都
散
策

　
　
　
　
　 

鎌
倉
謎
解
き
街
歩
き
』（
実
業
之
日
本
社
）

常盤共栄会『感謝祭』開催

■日　時
■会　場
■問合せ

11月3日（日・祝）　午前10時～午後2時
JAさがみ深沢支店　駐車場
矢澤材木店 ☎0467-32-0808

　日ごろのご愛顧に感謝を込めて『感謝祭』を開催します。
当日は、模擬店の出店や餅つき、子ども向けのイベントなど
も開催しますので、ぜひご来場ください。

大蔵頼朝商店会
『Don’t worry! コンサート』開催

■日　時
■会　場
■料　金

■問合せ

11月21日（木）　午後4時開演（3時40分開場）
鎌倉女子大学二階堂学舎「松本尚記念ホール」
無料（チケット制）
※チケットの応募方法についてはお問い合わせください

☎090-4227-7771（担当：福澤）

　JAZZ？ ポップス？ えっタンゴなの？ やっぱりクラシックじゃな
い？ ジャンルは気にしない！ 素敵な音楽を楽しもう！ 鎌倉生ま
れのミュージシャンとニューヨークのビートで何かが起こる！

第162回臨時議員総会　〈鎌倉プリンスホテル〉

商連視察見学会　　　　　　　　 〈長野方面〉

金融部会総会
商業部会正副部会長会議・総会　　　  〈当所〉

商連理事会
サービス業部会総会　
工業部会総会　　　　　　　　　　　 〈当所〉

観光部会総会
建設部会総会　　　　　　　　　　　 〈当所〉

第153回簿記検定試験　　　　 〈御成中学校〉

第13回鎌倉検定試験
　　　　　　  〈鎌倉女子大学大船キャンパス〉

第2回キャッシュレス決済導入説明会     〈当所〉

かまくら推奨品認定会　　　　　　　   〈当所〉

日本銀行横浜支店長講演会　　　　　 〈当所〉

　1日
5日・6日
　11日

12日

13日

17日
24日

26日
28日
29日

11月の予定当所

え
い
し
ょ
う

み
な
も
と
の
 よ
り
 の
ぶ

い
わ  

し
み
ず  

は
ち

ま
ん 

ぐ
う

は
ち 

ま
ん 

じ
ん

た
い
ら
の 

た
だ 

つ
ね

よ
り 

よ
し

ゆ  

  い
   ご
う

よ
し 

い
え

ほ
う 

へ
い
　
し

作 り 方

1.ボウルに常温に戻したバターを入れ、空気
を入れながら攪拌し、砂糖を加えて白くな
るまで混ぜる。卵を2～3回に分けて入れ混
ぜる。

2.粉類はふるいにかける。
3. 1の中に牛乳、2の粉を入れ、ゴムベラで
さっくりと混ぜ合わせる。水で戻して粗く刻
んだくるみを入れる。

4. パウンド型に生地を流し入れ、余熱した
オーブン（180度）に入れ、30分間焼く。

5.すぐに取り出し、網の上に乗せる。

～くるみのシナモンケーキ～

材 料 （4人分）

☎0467-73-7544
FAX0467-73-7545

冬の寒さをくるみとシナモンで身体の芯からほっこり温める薬膳ケーキ。

くるみ・・・・・・・・・・・・・・40g
バター・・・・・・・・・・・・120g
卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2個
牛乳・・・・・・・・・・・・・・・90㏄
砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 60g

小麦粉・・・・・・・・・・・・・・80g
B.P・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4g
シナモン・・・・・・・・・・・・・3g

粉砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量

会員掲示板
コーナー

　会員事業所からのお知ら
せやご意見などを掲載する
コーナーです。あなたの事業
所を紹介しませんか（詳しく
は当所までご連絡ください）。

住

HP
☎
鎌倉市腰越1404-19
080-4005-5530
 https://www.eatrail.co.jp

生産者と実需者の直接的で
双方向なコミュニケーション
を支援

食と生産者向けマーケティングサービス

（同） eaTrail & Co.

広告募集中！
会報「かまくら」で

お店や事業所のPRをしませんか

問合せ ☎23-2561 会報担当

1枠（9×3.2cm）
5,500円／月

2枠（9×6.6cm）
11,000円／月

米糠 酵素

（代表）
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比
企
谷
に
佇
む
妙
本
寺
。総
門
を
く
ぐ
り
木
立
に
囲
ま
れ
た
参

道
を
行
く
と
現
れ
る
の
が
、見
事
な
彫
刻
が
施
さ
れ
た
朱
塗
り
の

二
天
門
、そ
の
奥
の
広
い
境
内
に
は
日
蓮
聖
人
を
祀
る
祖
師
堂
。

祗
園
山
に
抱
か
れ
色
づ
く
木
々
に
、深
ま
る
秋
を
感
じ
ま
す
。

鎌
倉
の
趣　

   

深
ま
る
秋
と
妙
本
寺

今月の表紙写真

78

ひ
き
が
や
つ

七五三祈請祭
（鶴岡八幡宮ほか）

15
（金）

子どもの成長を祝い、日ごろの感謝ととも
に祈願します。

か ま  く  ら 歳 時 記
舎利殿秋の特別公開
（円覚寺）
普段は立ち入りの許されない「正続院」の
門の内に入り、「国宝 舎利殿」の正面近く
までお参りすることができます。

4
月・（振休）

2
（土）
〜

宝物風入・建長まつり
（建長寺）
文化の日を含む3日間、虫干しを兼ねて所
蔵の寺宝が有料公開されます。今年は禅
文化体験などの「建長まつり」が同時開催。

ほうもつかぜいれ

4
月・（振休）

2
（土）
〜

まる やま  いなりしゃ   ひ たきさい

丸山稲荷社火焚祭
（鶴岡八幡宮境内・丸山稲荷社）
8

（金）

五穀豊穣を感謝し、氏子の無病息災を祈
ります。また「鎌倉神楽」が奉納され、境内
に素朴な笛と太鼓の音色が鳴り響きます。

11月

89

で
諦
め
て
い
た
古

い
シ
ミ
や
黄
変
を

漂
白
し
て
色
掛

け
処
理
を
行
い
、

新
た
に
色
素
を

定
着
さ
せ
る
技
法

で
す
。「
か
な
が
わ

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
技

術
研
究
会
の
講
習
に
も
毎
月
参
加
し
て
い
ま
す
。

日
々
勉
強
は
不
可
欠
で
す
」と
話
す
春
生
さ
ん

は
、神
奈
川
県
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
生
活
衛
生
同
業

組
合
の
理
事
や
鎌
倉
支
部
長
の
ほ
か
、ク
リ
ー
ニ

ン
グ
賠
償
査
定
委
員
を
務
め
、ク
リ
ー
ニ
ン
グ
事

故
品
の
原
因
鑑
定
に
も
従
事
。平
成
26
年
度
に

は
神
奈
川
県
優
良
産
業
人
表
彰
を
受
賞
し
ま

し
た
。「
今
、那
須
に
も
お
客
さ
ま
が
い
て
。地

道
に
や
っ
て
き
た
こ
と
が
認
め
ら
れ
た
よ
う
で

う
れ
し
い
で
す
」。

　
4
代
目
を
継
ぐ
長
女
の
茉
莉
恵
さ
ん
は
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
師
の
免
許
を
あ
っ
と
い
う
間
に
取

得
し
、ト
ー
タ
ル
フ
ァッ
シ
ョ
ン
ケ
ア
と
し
て
洋
服

の
お
直
し
を
請
け
負
う
リ
ペ
ア
部
門
も
新
た
に

展
開
。「
も
と
も
と
洋
服
が
好
き
な
ん
で
す
。

セ
ー
タ
ー
の
虫
食
い
の
穴
も
、

何
も
な
か
っ
た
よ
う
に
仕
上

が
り
ま
す
よ
」と
茉
莉
恵
さ

ん
。「
何
で
も
ご
相
談
く
だ

さ
い
。お
客
さ
ま
の
ニ
ー
ズ
に

細
か
く
対
応
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
」と
語
る
春
生
さ
ん

は
、茉
莉
恵
さ
ん
と
の
店
づ

く
り
が
何
よ
り
も
う
れ
し

そ
う
で
し
た
。

　
小
町
通
り
の
中
ほ
ど
、赤
レ
ン
ガ
の
建
物
の一

角
に
店
舗
兼
工
場
を
構
え
る
有
限
会
社
エ
ヌ

シ
ー
エ
ス・中
杉
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
。代
表

取
締
役
の
中
杉
春
生
さ
ん（
69
）は
、90
年
ほ
ど

続
く
同
店
の
3
代
目
。「
三
重
県
出
身
の
祖
父・

直
蔵
が
鎌
倉
で
創
業
し
ま
し
た
。祖
母
か
ら
は
、

御
成
の
御
用
邸
に
出
入
り
し
て
い
た
と
聞
い
て

い
ま
す
」。2
代
目
は
お
父
さ
ま
の
辰
雄
さ
ん
。

「
お
客
さ
ま
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
を
大
切
に
。

お
客
さ
ま
の
ニ
ー
ズ
に
き
め
細
か
に
対
応
す
る
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
信
用
を
築
き
、引
っ
越
し
先
か
ら

宅
配
便
で
送
ら
れ
て
く
る
依
頼
も
あ
り
ま
し

た
。お
父
さ
ま
は
昭
和
59
年
に
厚
生
大
臣
表
彰
、

平
成
6
年
に
は
旭
日
単
光
章
を
受
賞
。お
母
さ

ま
の
久
江
さ
ん
は
和
服
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
も
学

び
、鎌
倉
と
い
う
土
地
柄
、茶
道・華
道
関
係
の

和
服
や
僧
侶
の
法
衣
な
ど
も
扱
う
よ
う
に
。

「
父
の
叙
勲
の
記
念
に
と
円
覚
寺
管
長
の
筆
に

よ
る『
除
垢
洗
心
』の
掛
け
軸
を
い
た
だ
い
て
。

両
親
亡
き
後
も
、こ
の
言
葉
は
わ
が
家
の
家
訓

で
す
」と
春
生
さ
ん
。

　
こ
う
し
た
伝
統
を
継
承
し
つ
つ
、現
在
も
常

に
新
し
い
技
術
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
ま
す
。

春
生
さ
ん
は
京
技
術
会
の「
し
み
抜
き
復
元
加

工
」の
技
術
を
15
年
前
に
習
得
。こ
れ
は
今
ま

有限会社エヌシーエス
中杉クリーニングサービス
〒248-0006 鎌倉市小町2-9-7
TEL 0467-22-3351

代表の中杉春生さんと4代目の茉莉恵さん。
「伝統を守りつつ新しいことにもチャレンジ！」

ほ
う  

え

10年前のシミも落としてみせます ！
　あなたの街のクリーニング・アドバイザー

感動の「シミ・黄変復元加工」。クリーニ
ング後も色合い、風合いは元のまま。
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The Kamakura Chamber of Commerce and IndustryThe Kamakura Chamber of Commerce and Industry

今
月
の
主
な
ニ
ュ
ー
ス

鎌
倉
商
工
会
議
所
　
新
議
員
決
定

「
会
員
大
会
」開
催
の
お
知
ら
せ

鎌倉商工会議所鎌倉商工会議所

インフォメーション・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　「鎌倉おもてなし講座」開講
　日本銀行横浜支店長講演会開催 など

部会だより・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　「オクトーバーフェストKAMAKURA2019」開催報告
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　鎌倉税務署からのお知らせ など

中小企業サポート・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　特定退職金共済制度のご案内
　経営相談コーナー など

商店会だより・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
健康いちばん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
会員紹介・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
会員事業所訪問・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　㈲エヌシーエス　中杉クリーニングサービス
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